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1. Presentación

La educación es una de las formas más efectivas de humanizar el mundo y la historia. 
Es, ante todo, una cuestión de amor y responsabilidad que se transmite de generación 
en generación. En esa aventura de humanización y amor, la Educación Religiosa Esco-
lar (ERE) desempeña un papel fundamental: no solo aporta conocimientos que ayudan 
a niños y jóvenes a abrir su corazón y su mente a la trascendencia —sin cuya apertura 
el ser humano dejaría de ser humano—, sino que permite también comprender que la 
propuesta religiosa del cristianismo no se reduce a una doctrina o a una moral. Nace, 
más bien, del encuentro con una persona: Jesús de Nazaret, y a través de Él, con toda la 
humanidad, especialmente con los últimos, los pequeños y los vulnerables, en el marco 
más amplio del cuidado de la casa común y de toda vida.

Los Obispos del Ecuador, a través de la Conferencia Episcopal Ecuatoriana, como prime-
ros responsables de la acción educativa y pastoral en el país, presentan el Currículo de 
Educación Religiosa Escolar. Este documento busca aportar de manera clara y eficaz a la 
formación integral de niños, adolescentes y jóvenes, proporcionando herramientas para 
que toda aproximación al hecho religioso despierte en ellos interrogantes, búsquedas, 
propuestas y desafíos. Este currículo será de cumplimiento obligatorio en el Ecuador para 
todas las instituciones educativas católicas y las editoriales que elaboren y comercialicen 
herramientas pedagógicas dentro del área de ERE a partir del año escolar 2025-2026.

El currículo actúa como una guía que organiza los objetivos y contenidos de la educación 
religiosa de manera progresiva y estructurada. Esto asegura que los temas sean abor-
dados de forma lógica y coherente, permitiendo a los estudiantes desarrollar una com-
prensión profunda y gradual del aporte humanizador que ejerce el fenómeno religioso 
sobre las sociedades. En el contexto actual, caracterizado por la diversidad cultural y 
religiosa, la ERE fomenta la comprensión, la tolerancia y el respeto hacia las creencias de 
los demás, ofreciendo una base sólida para que la adhesión religiosa a la fe cristiana se 
convierta en testimonio y compromiso.

En el camino sinodal de la Iglesia, avanzamos juntos con la convicción firme de que no 
hay verdadera educación de niños y jóvenes si se olvida uno de los aspectos antropo-
lógicos más esenciales: la sed de infinito que habita en el corazón de todo ser humano. 
Por esta razón, ponemos en las manos de todos los educadores el Currículo de ERE, con 
la esperanza de contribuir de manera decisiva a la defensa de la dignidad de todo ser 
humano, a la valoración de cada persona y al cuidado de la creación, en el marco de la fe 
cristiana que se hace cultura.

Cardenal Luis Gerardo Cabrera 
Herrera, OFM

Arzobispo de Guayaquil
Presidente de la CEE

 Mons. Alfredo José Espinoza 
Mateus, SDB

Arzobispo de Quito, 
Primado del Ecuador

Vicepresidente de la CEE

Mons. David Israel de la Torre 
Altamirano, SS.CC.

Obispo Auxiliar de Quito
Secretario General de la CEE
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2. Introducción

En el Ecuador, la educación religiosa escolar 
(ERE) se ha desarrollado de forma continua en 
el sistema educativo de los colegios particula-
res, católicos y fiscomisionales, pero sin for-
mar parte del diseño curricular de la educación 
general. De esta manera, la ERE ha avanzado 
progresiva y permanentemente, debido a la 
necesidad de complementar la formación in-
tegral del estudiantado y así, lograr su propia 
autonomía y conseguir afianzar su identidad 
personal y social. Desde este propósito, la ERE 
promueve la dimensión espiritual y religiosa 
de la persona en relación con la cultura, la so-
ciedad y la religión. 

En el caso de la religión cristiana católica, la 
entidad encargada para presentar los linea-
mientos de la ERE, es la Conferencia Episcopal 
Ecuatoriana (CEE) a través de la Comisión Epis-
copal de Educación y Cultura (CEEC, 2013). Los 
estándares de LA ERE han venido a facilitar el 
encuentro de niñas, niños y jóvenes con Jesu-
cristo y con el hecho religioso de hoy, a través 
del conocimiento y valoración de la doctrina y 
las enseñanzas de la religión católica. Así mis-
mo, los Estándares para la Educación Religiosa 
Escolar han sido el fundamento para la elabo-
ración de los textos de ERE, los mismos que 
son una herramienta formativa. 

Sin embargo, los nuevos tiempos del siglo 
XXI, exigen que la ERE, a ejemplo de Jesús, ha-
gan nuevas todas las cosas. La pandemia, la 
era digital, la nueva realidad social y en sí, la 
actual cultura deshumanizante y consumista, 
mostró que el sistema educativo debe mo-
dernizarse, actualizarse y reinventarse, sin 
perder de vista la centralidad del estudianta-
do y su contexto, así como la misión de un 
desarrollo integral del mismo. 

Es innegable que estamos frente a nuevos es-
tereotipos de comportamientos, conductas y 
personalidades. Son las niñas, niños, adoles-
centes y jóvenes, quienes mayoritariamente, 
al ser considerados nativos digitales y con 
fácil acceso a la información global, adoptan 
actitudes individualistas y egoístas. Además, 
muestran un desinterés por su futuro profe-
sional y personal, influidos y condicionados 
por los nuevos referentes sociales y cultura-
les, descuidando la relación consigo mismos, 
con sus pares y, por supuesto, con Dios. 

Si bien la tecnología y la comunicación digital 
han facilitado y aportado el desarrollo edu-
cativo a un número considerable de la pobla-
ción estudiantil, también ha permitido que 
estos desarrollen nuevos requerimientos y 
estilos de aprendizajes que desafían los es-
tándares de una educación tradicional y que, 
debido a las realidades contemporáneas, no 
responden acertadamente a las demandas 
estudiantiles de este siglo.

En la era de la globalización, las redes 
sociales constituyen un nuevo ecosis-
tema que moldea la forma de rela-
cionarse de las nuevas generaciones. 
Hoy son un instrumento de difusión, 
de promoción, de modificación de 
comportamientos sociales, de defini-
ción de identidades, de agrupación y 
movimiento social […]. Se han conver-
tido en una vía para aprender, mode-
lar la personalidad e incluso ganarse 
la vida. (Gutiérrez et al., 2022)
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Así mismo, la brecha digital, donde «no todos 
los estudiantes pueden acceder a internet […] 
ni todos los que acceden lo hacen en igual-
dad de condiciones» (Unicef, 2023, pág. 4), 
deja claro que, también hay una brecha edu-
cativa, que vulnera y agrava más aún las rea-
lidades del estudiantado y, por supuesto, su 
desarrollo académico, humano e integral. 

La brecha digital desafía al sistema de es-
colarización, más aún, a la ERE, que busca 
ser fermento para que la población estu-
diantil tenga un encuentro positivo y amo-
roso con la fe cristiana. Reducir la brecha 
digital y garantizar el acceso equitativo a 
la información y al desarrollo depende, en 
gran medida, de una educación de calidad 
(Unicef, 2023; Concilio Vaticano II, 1963).

Así es como, el sistema educativo debe ac-
tivarse de manera propositiva para cumplir 
sus fines, sobre todo, el desarrollo pleno de 
la personalidad de los estudiantes, que con-
tribuya a lograr el conocimiento y ejercicio de 
sus derechos, el cumplimiento de sus obliga-
ciones, el desarrollo de una cultura de paz 
entre los pueblos y de no violencia entre las 
personas, y una convivencia social, intercul-
tural, plurinacional, democrática y solidaria 
(LOEI, art. 3; MINEDUC, 2017).

Reavivar el compromiso por y con las 
jóvenes generaciones, renovando la 
pasión por una educación más abier-
ta e incluyente, capaz de la escucha 
paciente, del diálogo constructivo y 
de la mutua comprensión […] unir es-
fuerzos por una alianza educativa am-
plia para formar personas maduras, 
capaces de superar fragmentaciones 
y contraposiciones y reconstruir el te-
jido de las relaciones por una humani-
dad más fraterna. 

En este contexto, el papa Francisco, a tra-
vés del Pacto Educativo Global (2020), invita a 
una renovación en el modo en el que se está 
educando a las nuevas generaciones y que 
se está construyendo el futuro del planeta. 

Con este nuevo mandato eclesial, la Con-
ferencia Episcopal Ecuatoriana revisa los 
estándares para la ERE del 2023 y siente la 
necesidad de que la educación católica en 
el Ecuador se renueve y responda a las ur-
gencias señaladas por el papa Francisco, así 
como a las nuevas demandas sociales, políti-
cas, económicas, tecnológicas y se enriquez-
ca la educación católica en las instituciones 
educativas ecuatorianas.

En este sentido, la ERE está llamada a profun-
dizar de forma propositiva en el aprender a 
ser y aprender a vivir juntos. Es claro que, la 
educación es fundamental en la manera de 
cómo se transmite la cultura, cómo se vive 
en ella y cómo se forma a las nuevas gene-
raciones. Es importante, entonces, el cómo 
hacer que el encuentro entre la fe, la vida y 
la cultura, provoquen inquietud, comporta-
mientos, actitudes y acciones humanizantes, 
éticas, fraternas, solidarias, etc., como res-
puesta cristiana a un sistema globalizante, 
homogenizante y consumista que tiende a 
anular la centralidad del ser humano, como 
hijo de Dios y, como responsable de la casa 
común y de todo lo que en ella habita.
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3. Justificación

La educación como un derecho universal 
busca ir más allá del desarrollo pleno de la 
personalidad humana, fortaleciendo el res-
peto a los derechos humanos y las libertades 
fundamentales, busca encaminarse a la com-
prensión, la tolerancia, la autonomía perso-
nal, la amistad social1 y la promoción de la 
paz. Por esta razón, la Iglesia católica, con-
secuente con el mandato de Cristo: «Vayan, 
pues, y hagan discípulos a todas las gentes, 
bautizándolas en el nombre del Padre y del 
Hijo y del Espíritu Santo» (Mt 28, 19), asume 
un compromiso, pero, sobre todo, una exi-
gencia cristiana para formar integralmente a 
los estudiantes y sentar bases para una ver-
dadera cultura de diálogo y del encuentro.

El conocimiento de lo religioso es parte de 
las cualidades humanas, por lo que, el Pacto 
Educativo Global (2020) invita a:

… reavivar el compromiso por y con las 
jóvenes generaciones, renovando la pa-
sión por una educación más abierta e in-
cluyente, capaz de la escucha paciente, 
del diálogo constructivo y de la mutua 
comprensión […] para formar personas 
capaces de superar fragmentaciones, 
contraposiciones y reconstruir el tejido 
de las relaciones por una humanidad 
más fraterna. (pág. 3)

1	 El papa Francisco, en la carta encíclica Fratelli tutti, sobre 
la fraternidad y la amistad social, dice que, la amistad 
social no excluye a nadie y está abierta a todos. Asimis-
mo, cuando esta es genuina, es una condición de po-
sibilidad de una verdadera apertura universal, porque 
tiene su base en el amor, permitiendo percibir cuánto 
vale un ser humano, cuánto vale una persona, siempre 
y en cualquier lugar.

El Documento Conclusivo  de Aparecida (CELAM, 
2007) señala que, la educación católica, en las 
instituciones educativas, debe adaptarse a las 
nuevas exigencias del cambio global, superan-
do el reduccionismo antropológico y valórico 
centrados en la productividad, lo cognitivo, el 
mercado, en factores contrarios al Evangelio y, 
a cambio, propiciar la vida, la familia, la sana 
sexualidad, que lleven a la superación de la vio-
lencia, a través de la adquisición de actitudes, 
virtudes y hábitos orientados hacia la solidari-
dad, la paz y el cuidado de la casa común. Así 
mismo, recordó que la situación sociocultural, 
económica y política actual interpela continua-
mente a la educación, debido al fenómeno de 
la globalización y a la dinámica del mercado 
que profundizan las inequidades e injusticias, 
orillando valores como la verdad, la justicia, 
la democracia, el amor, la dignidad y los dere-
chos de todos, afectando el sentido religioso y 
ético de las jóvenes generaciones que sienten 
la necesidad de un rostro de Dios que les per-
mita ejercer su libertad con discernimiento y 
responsabilidad, ante las nuevas maneras de 
pensar, sentir, percibir y relacionarse. 

De esta manera, la ERE, fiel a la vocación cris-
tiana, debe continuar dando razón de la espe-
ranza y alegría anunciadas en el Evangelio de 
Jesucristo, resaltando que, la escuela católica 
es un lugar eclesial para la comunión, para la 
vida y, sobre todo, parte importante en el Pro-
yecto de Dios. La ERE, cuyo fundamento es 
Jesucristo, rebasa las aulas escolares hacia 
las familias y comunidades, que también es-
tán llamados a gozar de los frutos del Reino. 
De esta manera, debe ir en proyección de la 
formación y promoción integral, desde un 
aprendizaje crítico de la cultura, sin olvidar 
que debe insertarse en los problemas de las 
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jóvenes generaciones, presentando no solo 
los saberes, sino, afianzando los valores, los 
derechos humanos, la reflexión y el compro-
miso con la justicia, la paz, el diálogo, la de-
mocracia, la ética, la solidaridad, la fraterni-
dad, el cuidado de su propia vida y de la casa 
común, como caminos propicios para cons-
truir una cultura de paz. 

El cimiento de la ERE es Jesucristo, Hijo de 
Dios y hombre perfecto, que eleva y ennoble-
ce a la persona humana y da valor a la exis-
tencia misma del ser humano, por lo que, la 
escuela católica debe conducir a niñas, niños, 
adolescentes y jóvenes al encuentro con Jesu-
cristo vivo, Camino, Verdad y Vida. Orientarlos 
a la construcción de su propia personalidad, 
debido a que, el encuentro con la fe cristia-
na es también un encuentro consigo mismos 
y con los demás, es una oportunidad para 
aprender a mirarse con ternura, con respon-
sabilidad, pero, sobre todo, con sentido pro-
fundo de su propia existencia. 

El Pacto Educativo Global (2020) insiste en 
que la ERE debe estar centrada en la persona 
que vive en comunidad, a partir de una sana 
antropología que forme personas abiertas, 
responsables, disponibles y constructoras del 
bien común, pero, sobre todo, que resignifi-
que su valor, su dignidad, su belleza, su singu-
laridad y, al mismo tiempo, su capacidad de 
relacionarse con los demás, desde los valores 
de justicia y paz. Hay que escuchar a las nue-
vas generaciones, fomentar su participación, 
dignificar la familia como fundamento de la 
sociedad, acoger a los más vulnerables, cui-
dar de la casa común, desde una perspectiva 
nueva de entender la economía, el desarro-
llo tecnológico, la política y otros, siempre en 
función del ser humano. Entonces, es urgente 
humanizar la educación, creando condiciones 
necesarias para el desarrollo integral y dan-
do a las niñas, niños y jóvenes la adecuada 
autonomía y protagonismo para que cada 
uno crezca interiormente, en medio de una 
comunidad viva, interdependiente y fraterna  
(Pacto Global Educativo, 2020).

Debemos recordar que el papa Francisco 
(2013), a través de la encíclica Lumen Fidei 
aborda la importancia de la fe en la vida de 

las personas y su relevancia en la sociedad. 
Por ello, aquí encontramos varios principios 
y reflexiones que bien pueden aplicarse a la 
ERE. Uno de estos principios es la importan-
cia de la formación integral que abarque tan-
to la mente como el corazón, es decir, no solo 
transmitir conocimientos, sino formar en va-
lores, en ética y desarrollar la dimensión es-
piritual de las personas. La fe es luz para la 
razón, por ello, es importante fomentar un 
diálogo constructivo entre la fe y la razón, 
haciendo énfasis en la comunidad, porque 
es allí donde la fe encuentra sentido y signi-
ficado a las preguntas fundamentales sobre 
el propósito de la vida, la moralidad y la exis-
tencia de Dios. La ética y los valores deben 
ser práctica de todos los días, y, así es como 
la educación puede desempeñar un papel 
fundamental en la formación de ciudadanos 
éticos y en la promoción de valores como la 
solidaridad, la justicia y el respeto por los de-
más. Es innegable, también, la importancia 
de la tradición y la herencia religiosa, como 
espacios y experiencias de construcción de 
seres humanos capaces de ser levadura para 
la sociedad, el bien común y el cuidado de la 
casa común.

De la misma manera, el papa Francisco 
(2015), en su encíclica Laudato si’, hace un 
llamado a la educación y la conciencia eco-
lógica de cuantos se sienten y son parte de 
la Iglesia. Nos habla de la necesidad de una 
ecología integral en la cual se incluya la di-
mensión social y económica de los seres hu-
manos. También a una conciencia ecológica, 
enfatizando la importancia de la espirituali-
dad en la relación entre los seres humanos 
y la naturaleza. Por ello, la encíclica aboga 
por la interdisciplinariedad, es decir, a una 
educación que no se limite a la enseñanza 
de la ciencia ambiental, sino que también se 
aborden cuestiones ambientales en la ética, 
la economía, la política y otras disciplinas, 
donde el diálogo y la colaboración entre ins-
tituciones, permiten un trabajo conjunto en 
favor de la justicia social. 

Igualmente, la encíclica Fratelli tutti (Francisco, 
2020) ofrece importantes contribuciones a la 
educación, sobre todo, a lo que respecta a la 
promoción de la fraternidad, la solidaridad y 
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la justicia social. Por lo que, en el contexto 
educativo, es necesario promover un am-
biente en el que los estudiantes aprendan a 
valorar y respetar a todas las personas, in-
dependientemente de su origen étnico, reli-
gión, nacionalidad o cualquier otra diferen-
cia. En este sentido, el diálogo intercultural e 
interreligioso es fundamental, porque invita 
a apreciar las diversidades y diferencias cul-
turales y religiosas y a construir puentes de 
entendimiento y colaboración. Esta actitud 
permite denunciar desigualdades económi-
cas y sociales en el mundo, para así construir 
una verdadera cultura de paz, donde la justi-
cia social y económica, al igual que una prác-
tica de ética y responsabilidad, juntamente 
con un compromiso cristiano, ofrezcan a la 
educación la consigna de formar personas 
íntegras e integrales, comprometidos con la 
construcción de un mundo más justo y hu-
mano.

El encuentro con la fe no pasa de moda, no 
caduca y no se limita a las realidades mun-
danas, al contrario, hace nuevas todas las 
cosas, renueva a todas las personas. Por lo 
tanto, la ERE es una oportunidad educativa 
valiosa para que los educandos caminen ha-
cia un encuentro con la fe cristiana más allá 
de realidades circunstanciales y culturales 
propias de los cambios de época. 

En definitiva, la ERE debe fomentar una cul-
tura cristiana y lo que los cristianos coheren-
temente se esfuerzan por realizar en su vida, 
reforzando su fe y la experiencia religiosa, 
desde un ambiente moralmente sano que 
permita una formación humana integral en 
un ambiente de libertad, para que los estu-
diantes desarrollen su personalidad dentro 
de un equilibrio entre cultura y fe.

10  EDUCACIÓN RELIGIOSA ESCOLAR



4. Diferencia entre 
ERE y catequesis

La ERE y la catequesis tienen un vínculo in-
disoluble y complementario debido a que su 
fuente es Cristo; sin embargo, existen claras 
diferencias entre ellas.

Según Juan Pablo II (1981), la finalidad de la 
catequesis es la vivencia de la fe cristiana-ca-
tólica dentro de una parroquia, desde la ad-
hesión personal a Cristo, el compromiso de 
profundización en la fe, para lo cual tiene su 
propia pedagogía orientada a una mayor in-
tegración en la vida cristiana. Mientras que, la 
ERE es una disciplina propia del ámbito esco-
lar, «está llamada a penetrar en el ámbito de 
la cultura y de relacionarse con los demás sa-
beres […] haciendo presente el Evangelio en 
el proceso personal de asimilación sistemáti-
ca y crítica de la cultura» (DGC, 2020, pág. 73). 
Es la transmisión de los valores e identidad 
de la cultura cristiana a través del mensaje 
y acontecimiento cristiano en sus elementos 
fundamentales, partiendo de una concepción 
antropológica abierta a la dimensión trascen-
dental del ser humano en su condición cultu-
ral, como contribución al desarrollo integral 
de la persona, sobre todo, en su formación 
religioso-espiritual, desde un diálogo críti-
co entre fe, cultura y las ciencias humanas  
(Carta Circular 520, 2009).

La ERE, a diferencia de la catequesis, no nece-
sariamente requiere de adhesión a la fe cris-
tiana (DGC, 2020, pág. 73), pero desde un par-
ticular énfasis en el diálogo interdisciplinar, 

se orienta al bien de la persona y de la socie-
dad, por lo que debe tener presente el mis-
mo nivel pedagógico, los objetivos y criterios 
propios de una estructura escolar moderna 
en proyección del progreso de la formación 
espiritual del estudiantado.

En tal razón, según el Directorio General para 
la Catequesis (DGC, 2020), la ERE:

Ha de presentar el mensaje y acon-
tecimiento cristiano con la misma 
seriedad y profundidad con que las 
demás disciplinas presentan sus sa-
beres. No se sitúa, […] como acceso-
rio, sino en un necesario diálogo in-
terdisciplinar.

Este diálogo ha de establecerse, […] 
en aquel nivel en que cada disciplina 
configura la personalidad del alumno. 
Así, la presentación del mensaje cris-
tiano incidirá en el modo de concebir, 
desde el Evangelio, el origen del mun-
do y el sentido de la historia, el funda-
mento de los valores éticos, la función 
de las religiones en la cultura, el des-
tino del [ser humano], la relación con 
la naturaleza. La enseñanza religiosa 
escolar, mediante este diálogo inter-
disciplinar, funda, potencia, desarrolla 
y completa la acción educadora de la 
escuela”. (pág. 73)	
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5. Marco normativo

El currículo de ERE es una disciplina que forma parte de la malla curricular de las insti-
tuciones educativas católicas del país. Se ampara en un marco normativo internacional 
y nacional, como es el caso del Código de Derecho Canónico, la Declaración de los Dere-
chos Humanos, la Constitución de la República del Ecuador, la Ley Orgánica de Educación 
Intercultural Bilingüe y su Reglamento General, y acuerdos ministeriales emitidos por el 
organismo rector de la educación.

	 Según el Código del Derecho Canónico, nu-
meral 795. 

	 … la verdadera educación debe procu-
rar la formación integral de la persona 
humana, en orden a su fin último y, 
simultáneamente, al bien común de la 
sociedad, los niños y los jóvenes han 
de ser educados de manera que pue-
dan desarrollar armónicamente sus 
dotes físicas, morales e intelectuales, 
adquieran un sentido más perfecto 
de la responsabilidad y un uso recto 
de la libertad, y se preparen a parti-
cipar activamente en la vida social.  
(Iglesia Católica, 1992)

	 La Declaración de los Derechos Humanos 
señala: 

	 Toda persona tiene derecho a la liber-
tad de pensamiento, de conciencia y de 
religión; este derecho incluye la libertad 
de cambiar de religión o de creencia, así 
como la libertad de manifestar su reli-
gión o su creencia, individual y colectiva-
mente, tanto en público como en priva-
do, por la enseñanza, la práctica, el culto 
y la observancia. (Asamblea General de 
las Naciones Unidas, 1948, art. 18)

	 Toda persona tiene derecho a la educa-
ción… La educación tendrá por objeto el 
pleno desarrollo de la personalidad hu-
mana y el fortalecimiento del respeto a los 
derechos humanos y a las libertades fun-
damentales; favorecerá la comprensión, 
la tolerancia y la amistad […], y promoverá 
[…] actividades […] para el mantenimiento 
de la paz. (Asamblea General de Naciones 
Unidas, 1948, art. 26)

	 Y, finalmente, la Declaración Universal de 
los Derechos Humanos (ONU) menciona 
que, «los padres tendrán derecho prefe-
rente a escoger el tipo de educación que 
habrá de darse a sus hijos» (ONU, 1948, 
art. 26, N.° 3).

	 La Constitución de la República del Ecua-
dor, en el artículo 23, N.° 11, referidos a 
los derechos civiles, señala que, sin perjui-
cio de los derechos, el Estado reconocerá 
y garantizará a las personas: «la libertad 
de conciencia; la libertad de religión, ex-
presada en forma individual o colectiva, 
en público o en privado…» (Registro Oficial 
N.º 449, 20-10-2008).

	 La Ley Orgánica de Educación Intercultural 
(LOEI), Art. 2.3. literal j, sobre los Principios 
del Sistema Nacional de Educación, dice:
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	 «… se respeta y mantiene la independencia frente a las religiones, cultos y doctrinas, 
evitando la imposición de cualquiera de ellos, para garantizar la libertad de con- cien-
cia…» (Registro Oficial Suplemento N.º 434, 19-04-2021).

	 Según el Acuerdo N.º MINEDUC-ME-2015-00123-A, en su artículo 1,
	

	 ...se autoriza a las instituciones educativas fiscomisionales y particulares confe-
sionales que puedan impartir, como asignatura, dentro de la malla curricular la 
enseñanza religiosa con un máximo de dos horas académicas por semana, sin 
afectar las áreas básicas del currículo nacional obligatorio. La asignatura tendrá 
calificación cuantitativa; sin embargo, esta no será considerada en el cómputo 
general en caso de cambio a otra institución educativa (MINEDUC, 2015).

6.
Características de la 
estructura curricular 
para la ERE

El currículo para la ERE está planteado para ser aplicado a los estudiantes de las institu-
ciones educativas católicas del Sistema Nacional de Educación. Su estructura responde a 
un currículo abierto y flexible; los contenidos se organizan por dominios: Convivencia y 
fraternidad, Diálogo entre cultura y fe y Nuestra vida en la casa común, que se desarrollan 
a partir de tres enfoques: antropología cristiana y cultura, cristológico-bíblico y eclesiológi-
co-pastoral. Adicionalmente, los elementos curriculares constituyen el perfil de salida del 
estudiante, los objetivos generales, los objetivos por nivel o subnivel, las competencias en 
las que se referencia los saberes, los indicadores de evaluación y las orientaciones meto-
dológicas, cuyas especificidades se describen en la Tabla 1.

Niveles  
de educación en  
el Sistema Nacional 
de Educación

El currículo de ERE está organizado por niveles y subniveles 
de educación formal, acorde con el Reglamento General a 
la LOEI, Título IV, Capítulo I.

Nivel Inicial, infantes de tres o cuatro años; Educación Ge-
neral Básica, con tres subniveles: Preparatoria que contem-
pla el 1.er grado para estudiantes de cinco años; Básica Ele- 
mental contempla el 2.°, 3.er y 4.° grados para estudiantes 
de seis a ocho años; Básica Media corresponde a 5.°, 6.° y 
7.° grado para estudiantes de nueve a once años; Básica 
Superior con 8.°, 9.° y 10.° grados para estudiantes de doce 
a catorce años, y Bachillerato General con tres cursos que 
se ofrecen a los estudiantes de quince a diecisiete años.

Tabla 1 
Características de la estructura curricular para ERE
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Carga horaria Corresponde a dos horas académicas semanales, según el 
Acuerdo N.° MINEDUC-ME-2015-00123-A.

Currículo abierto  
y flexible

Para Huanca (2010), el currículo flexible se basa en el prin-
cipio de que la educación debe centrarse en el aprendizaje 
de formas y métodos de pensamiento e investigación, bajo 
un enfoque holístico que rescate y ponga en práctica la for-
mación integral y autónoma del estudiante, promoviendo 
el desarrollo humano, la formación integral, la construcción 
sociocultural y el trabajo interdisciplinario como formas di-
dácticas idóneas.

El currículo abierto y flexible responde al objetivo de acercar 
y adaptar la propuesta a los intereses, necesidades y ritmos 
de aprendizaje de los estudiantes (MINEDUC, 2017). Ade-
más, se considera que la flexibilidad curricular es cuando 
«las instituciones educativas interconecten y complemen-
ten el currículo nacional con las realidades y aspiraciones 
de la comunidad educativa, en función de las particularida-
des del territorio en el que opera, a efecto de proporcionar 
una educación de calidad» (Reglamento General de la LOEI, 
2023).

De forma general, los currículos abiertos y flexibles se ca-
racterizan por fundamentarse en teorías constructivistas 
de enseñanza y aprendizaje; centran los procesos en los 
estudiantes, articula el sistema de enseñanza y aprendiza-
je con la integración de la diversidad, tiene como base los 
procedimientos participativos y consensuados, considera 
a la evaluación como una oportunidad de aprendizaje y el 
docente es un gestor de los procesos.

Perfil de salida

Constituye un conjunto de principios deseables, que de-
berán adquirir los estudiantes durante su trayectoria estu-
diantil. Su práctica cotidiana debe ser la base primordial de 
proceder en la vida, tanto dentro como fuera de la institu-
ción educativa. 

Los principios por desarrollar son cuatro: 

	 Que ame a Dios.

	 Que se ame como creación de Dios.   

	 Que sea empático con los otros.

	 Que reconozca en la naturaleza la obra de Dios.
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Objetivos de 
aprendizaje

La ERE, como parte de la malla curricular de las institucio-
nes educativas religiosas, comprende los objetivos genera-
les de la disciplina y los objetivos para cada nivel y subnivel 
de aprendizaje. 

Los objetivos identifican el logro de las competencias ad-
quiridas hacia la consecución del perfil de salida del estu-
diante, con relación a la ERE.

Competencias

Los contenidos de ERE se desarrollan mediante competen-
cias; estas posibilitan que las personas estructuren y forta-
lezcan su proyecto ético de vida, y, al hacerlo, se proyectan 
a mejorar el tejido social, contribuir al desarrollo económi-
co, apoyar el desarrollo cultural y proteger el ambiente eco-
lógico. De esta forma, están contribuyendo a tener una me-
jor sociedad, por la articulación del saber ser con el saber 
hacer, el saber conocer y el saber convivir (Tobón, 2007).

La estructura de una competencia de ERE responde al sa-
ber ser: desarrollo de habilidades socioemocionales, va-
lores y virtudes cristianas; el saber: contenido conceptual 
(teorías, hechos, fenómenos y otros) y el saber hacer: como 
base procedimental corresponde el actuar sobre situacio-
nes reales y cotidianas.

Las competencias deben ser desarrolladas considerando 
los diversos contextos de los estudiantes y según los enfo-
ques propuestos para la disciplina.

Los saberes de la competencia refieren a descriptores con 
nivel de complejidad, según el subnivel de educación, y 
contribuyen al desarrollo de la concreción curricular.

Enfoques

Se considera enfoque a la perspectiva o interés consciente 
que se elige para abordar un área de estudio, dirigir recur-
sos, esfuerzos y atención para la consecución de un objeti-
vo en particular. 

Para el desarrollo del currículo de ERE, se establecen tres 
enfoques: antropología cristiana y cultura, cristológico-bí-
blico y eclesiológico-pastoral. 
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Bloques de 
aprendizaje

Se considera bloques de aprendizaje a la organización y 
distribución de los diversos contenidos de aprendizaje. 

El currículo de ERE se organiza desde tres bloques: 

    Convivencia y fraternidad.

    Diálogo entre cultura y fe.

    Nuestra casa y bien común.

Orientaciones 
metodológicas 
y recursos

Según Hargreaves (2005), los cambios rápidos que se están 
produciendo en una época posmoderna, afectan y condicio-
nan los procesos de enseñanza y el trabajo de los educado-
res, afirma que las estructuras y culturas de la enseñanza tie-
nen que cambiar. Ello sugiere, entonces, que también deben 
cambiar las formas de aprendizaje de los estudiantes.

Ante este planteamiento, el desarrollo del proceso de en-
señanza y aprendizaje de la ERE debe ser ejecutado me-
diante metodologías, donde el estudiante sea el centro del 
proceso, para ello se plantea metodologías activas, expe-
rienciales, imaginativas-creativas, lúdicas-estéticas y con-
sensuadas que promuevan la iniciativa, la creatividad y el 
razonamiento lógico en los estudiantes. 

La aplicación de las metodologías activas requiere de recur-
sos analógicos y digitales, con su uso se procura mantener 
la cultura, el aprovechamiento conscientemente de todos 
los recursos del entorno, el desarrollo creativo y el forta-
lecimiento de habilidades digitales, en concordancia con 
el desarrollo evolutivo de los estudiantes, los contenidos a 
desarrollar y los contextos.

Indicadores 
de evaluación

Según el Ministerio de Educación (MINEDUC, 2017), los in-
dicadores de evaluación son «descripciones de los logros 
de aprendizaje que los estudiantes deben alcanzar en los 
diferentes subniveles de educación…» (pág. 21). Se plantea 
el establecimiento de indicadores de evaluación, cuyo enfo-
que se centra en la evaluación del ser, en correspondencia 
con los objetos y competencias planteadas.
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7.

8.

Propósito de la ERE

Fundamentos
del currículo de ERE

Promover la formación integral de las niñas, niños, adoles-
centes y jóvenes, mediante el desarrollo y fortalecimiento 
de la inteligencia espiritual, ya que el hombre se esfuerza 
por buscar el conocimiento de la verdad y el sentido de su 
vida, para que, a través de la fe cristiana y su cultura, ac-
túen con cuidado y responsabilidad en su realización per-
sonal, logren una vida con sentido y trascendencia y sean 
partícipes de una sociedad más justa, en paz, solidaria y 
sostenible (Gaudium et spes, 1965).

El diseño curricular para la educación religiosa escolar (ERE) 
se estructura a partir de diversas corrientes y autores, con-
siderando sus enfoques disciplinarios, epistemológicos y 
pedagógicos.

Fundamento disciplinar
El fundamento de la disciplina de ERE está constituido por 
corrientes de pensamiento como la psicología humanista, 
la teología integral y la antropología personalista, que sos-
tienen la idea de la persona humana como un todo integral, 
que se desarrolla en un contexto contemporáneo comple-
jo, que requiere de nuevas formas de relación e interacción 
y una educación en el Evangelio a la luz de las situaciones 
reales.
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	 El Código de Derecho Canónico (1983) señala que la verdadera edu-
cación «… Debe procurar la formación integral de la persona huma-
na», comprendiendo que la formación integral se refiere el desa-
rrollar todas las dimensiones de la persona de manera equilibrada 
y completa. 

	 La educación entendida desde una formación del individuo inte-
gral se plasmó de modo contundente en el postulado referido a los 
cuatro aprendizajes: aprender a conocer, aprender a hacer, apren-
der a vivir juntos y aprender a ser. Este último aprendizaje busca 
que florezca mejor la propia personalidad, que esté en condiciones 
de obrar con creciente capacidad […] sin menospreciar en la edu-
cación ninguna de las posibilidades de cada individuo, como el ra-
zonamiento, el sentido estético, las capacidades físicas, la aptitud  
(Delors, 1996).

	 Según Hernández (2015, pág. 80) la visión antropológica del cristianismo 
ha concebido al ser humano como un ente multidimensional que inte-
gra espíritu, alma y cuerpo. Esta idea se refleja en una de las cartas de 
San Pablo, donde se exhorta a que el hombre se «guarde enteramente 
sin mancha, en todo su espíritu, su alma y su cuerpo, hasta la venida de 
Cristo» (1 Tes 5,23), destacando así su naturaleza integral. 

	 Martínez (2009) manifiesta que, el ser humano, como todo ser vivo, 
no es un agregado de elementos yuxtapuestos; es un todo integra- 
do, constituye un suprasistema dinámico, formado por subsistemas 
perfectamente coordinados, entre ellos: el subsistema físico, el quí-
mico, el biológico, el psicológico, el social, el cultural, el ético-moral 
y el espiritual, y todos estos subsistemas integrados constituyen la 
personalidad. Llevar a un ser humano a su pleno desarrollo y ma-
durez, en su realidad integral, constituye un proceso complejo, sin 
embargo, debería constituir la meta de toda acción educativa para 
el desarrollo pleno de la persona humana.

	 Para la Unesco (2020) «… todo individuo posee una naturaleza inhe-
rentemente buena, que contiene todo el potencial necesario para el 
desarrollo intelectual y moral y requiere un cultivo cuidadoso» (Bowen, 
1985, pág. 294). Esta integralidad se sintetiza en una fórmula habi-
tual: formación del corazón, la mente y las manos, que señalan que 
el ideal de armonía entre estas habilidades, junto con el desarro-
llo de una capacidad compartida, tiene un significado de desarrollo 
espiritual.

	 En este sentido, Boff (2015) manifiesta que la crisis contemporánea, 
caracterizada por la degradación ambiental, las desigualdades so-
ciales y la alienación espiritual, requiere de una respuesta que vaya 
más allá de las soluciones técnicas y políticas convencionales. Men-
ciona que para ello, es necesario una transformación profunda en 
la forma en que nos relacionamos con nosotros mismos, con los 
demás, con la Tierra y con lo divino.

 	 Además, indica que los derechos del corazón son esenciales para abor-
dar los problemas actuales; estos derechos incluyen a la compasión, la 
empatía, la solidaridad y el amor e invita a practicar estos derechos en 
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nuestras vidas cotidianas para establecer cambios positivos en nuestra 
relación con el mundo y con los demás seres humanos.

	 Por último, Gutiérrez (1972) señala que el Evangelio debe ser inter-
pretado a la luz de la realidad social y económica de los pobres y 
oprimidos, que la fe cristiana debe impulsar la acción concreta para 
cambiar esas realidades y promover la justicia, además, menciona 
que la Iglesia debe unirse a la lucha por la transformación social.

Fundamento epistemológico
La base teórica epistemológica, en la que se fundamenta la construcción 
del conocimiento para la disciplina de ERE, corresponde a corrientes 
constructivistas que sostienen que los conocimientos se deben desarro-
llar desde diferentes dimensiones por la complejidad del pensamiento 
un mundo interconectado.

	 La educación, a través del enfoque del pensamiento complejo de Morin 
(1990), subraya la importancia de fomentar un diálogo entre disciplinas 
y perspectivas para abordar la complejidad de la realidad. Esto implica 
considerar la realidad en su totalidad, prestando atención a las interco-
nexiones, relaciones y múltiples dimensiones de cada fenómeno. Morin 
afirma que «educar en la complejidad es aprender a pensar de manera 
multidimensional, reconociendo que el mundo es un sistema interconec-
tado y que el conocimiento no puede ser fragmentado» (pág. 116). Por lo 
tanto, en lugar de analizar elementos de manera aislada, el pensamiento 
complejo se centra en la interdependencia y la interacción constante en-
tre diversos aspectos que componen el hecho educativo (Morin, 2001).

	 Para Guilar (2008), la educación, como proceso de intercambio social, 
consiste en compartir y negociar significados. Esto se da a través de 
un sistema o andamios creados en los procesos de aprendizaje para 
aproximar a los estudiantes, poco a poco, de la apropiación de deter-
minada herramienta cultural (lectura, notación matemática, uso de in-
ternet, etc.). En este sentido, la mente no se forma de dentro hacia 
fuera (tesis piagetiana), sino que las prótesis de la cultura (por ejemplo, 
sistemas institucionalizados para recordar, un cuerpo de leyes, Inter-
net, un conjunto de historias) nos permiten amplificar nuestras capaci-
dades psicológicas o, dicho con otras palabras, nos permiten recordar, 
pensar o intercambiar información. 

	 Sobre este asunto matiza Bruner (1997) que «el objetivo de la educación 
consiste en ayudarnos a encontrar nuestro camino dentro nuestra cul-
tura, a comprenderla en sus complejidades y contradicciones» (pág. 10).

	 Según Beck (2020), la educación debe tener en cuenta la dignidad y 
el desarrollo integral del estudiante. Por esto se subraya la relevancia 
de la interdisciplinariedad como un medio para enriquecer el proceso 
de aprendizaje, lo que permite a los estudiantes abordar problemas 
desde diversas perspectivas y entender la conexión entre diferentes 
disciplinas. Así, una educación integral no solo se centra en la ad-
quisición de conocimientos, sino también en el desarrollo emocional, 
social y espiritual del individuo, fomentando así un aprendizaje más 
completo y significativo. 
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	 Zohar y Marshall (2001) acuñan el término inteligencia espiritual al 
argumentar que es una forma de inteligencia que va más allá de la 
emocional y de la cognitiva. Esta inteligencia implica la capacidad de 
conectarse con un propósito más elevado en la vida, trascendiendo 
las preocupaciones cotidianas. Sostienen que la inteligencia espiri-
tual puede ser cultivada y desarrollada a lo largo del tiempo a través 
de la reflexión, la práctica espiritual y la búsqueda de significado. Esto 
implica desarrollar la capacidad para ver al mundo y a sí mismo desde 
una perspectiva más amplia, comprender cómo todo está interconec-
tado, a conocerse a uno mismo desde la autenticidad y comprensión 
de sus propias debilidades y fortalezas, a la búsqueda permanente 
de una vida con propósito y paz interior, a enfrentar los desafíos de 
la vida con resiliencia y vivir de acuerdo con valores éticos y morales 
más profundos.

	 El teólogo Torralba (2010) sostiene que la inteligencia espiritual permite, 
por un lado, interrogarnos por el sentido de la existencia y, por otro, 
buscar respuestas posibles a la misma. Señala que no existe una única 
respuesta a tal pregunta, ni tampoco se puede esperar una respuesta 
concluyente desde las ciencias experimentales, y «que cada ser humano 
está llamado a dotar de sentido su existencia, pero el modo como la 
dote depende del desarrollo de su inteligencia, de las interacciones y de 
su bagaje educativo y cultural» (pág. 39).

	 Finalmente, Rodríguez y Cantero (2020) señalan que, desde el apren-
dizaje cognitivo social, los niños adquieren y modifican sus compor-
tamientos y actitudes a través de la observación y el modelado. Este 
proceso les permite no solo adquirir conocimientos, reglas, habili-
dades y estrategias, sino también desarrollar creencias y actitudes. 
Además, los niños desarrollan un entendimiento sobre la utilidad y 
conveniencia de distintos comportamientos, lo que les permite com-
prender las consecuencias de sus acciones y actuar según lo que es-
peran como resultado de sus decisiones. 

	 Este tipo de aprendizaje no solo es crucial para su desarrollo cognitivo 
y social, sino que también se integra en un marco de educación inte-
gral y espiritual, donde se fomenta una conciencia más profunda de sí 
mismos y de su entorno, promoviendo así un crecimiento holístico.

Fundamento pedagógico
La educación religiosa escolar se apoya en corrientes pedagógicas que 
impulsan una formación integral y continua del estudiante, alineada con 
el humanismo pedagógico y la educación a lo largo de la vida (Delors, 
1996). Inspirada en la idea de que el aprendizaje trasciende la etapa 
escolar, la ERE sigue principios de amor, esperanza y criticidad, esencia-
les en el desarrollo del ser humano. Su enfoque valora la empatía y el 
respeto, elementos centrales en la educación centrada (Rogers, 1983). 
Asimismo, promueve una educación liberadora basada en el diálogo y 
la reflexión crítica (Freire, 1970). Además, fomenta la creatividad y la 
imaginación como recursos para el crecimiento personal y la adapta-
ción al cambio (Robinson, 2001).
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	 Pedagogía del ser. Consiste en una educación para la vida, 	propo-
ne el desarrollo integral de la personalidad y de las potencialidades 
del ser humano. Contempla una educación centrada en el alumno, 
procura la actividad frente a la pasividad, la espontaneidad frente al 
formalismo, la libertad para tener iniciativas frente a la rigidez y el 
autoritarismo. La educación para la vida está orientada hacia la con-
vivencia armónica, la cooperación, y, la responsabilidad y la conducta 
prosocial (Torroella, 2001).

	 Pedagogía de la esperanza. Su fundamento es mantener la espe-
ranza en la capacidad de las personas para cambiar sus circunstan-
cias, mediante una educación crítica, que busque empoderar a los 
estudiantes en la conciencia social, la reflexión crítica, la participación 
y la acción transformadora, como elementos clave para construir un 
mundo más justo y equitativo (Freire, 1992).

	 La pedagogía dialogante. La educación debe empoderar a los estu-
diantes para que comprendan su contexto, cuestionen las estructu-
ras de poder y trabajen para cambiar las condiciones opresivas; seña- 
la que los estudiantes no son receptores pasivos de información, sino 
que son participantes activos en la construcción del conocimiento; 
por lo tanto, el diálogo desempeña un papel central, porque a través 
de él los educadores y estudiantes pueden aprender y transformar 
su realidad (Freire, 1968; De Zubiría, 2013).

	 Pedagogía del amor. Considera que el amor es la emoción funda- 
mental que hace posible nuestra evolución como seres humanos. 
Cuando hablo de amor, no hablo de un sentimiento ni hablo de bon- 
dad o generosidad. Cuando hablo de amor, hablo de un fenómeno 
biológico, hablo de la emoción que especifica el dominio de accio-
nes en las cuales los sistemas vivientes coordinan sus acciones de 
un modo que trae como consecuencia la aceptación mutua, y que tal 
operación constituye los fenómenos sociales (Maturana, 1996).

	 Pedagogía de la razón, la fe y el amor. Tiene como objetivo funda-
mental la educación integral de los jóvenes, en un ambiente educati-
vo de cercanía y confianza.

	 Para Braido (2020), esta pedagogía:

	 pone de manifiesto la gran superioridad del método preventivo 
sobre el represivo, es hacer del amor el fundamento de la edu-
cación, se preocupan por crear alrededor del niño un ambiente 
de serenidad, de bondad, de persuasión que lo encamine natu-
ralmente al bien, evitando todo aquello que aleje u ofenda las 
almas, o que las vuelva rebeldes o las deje humilladas. (pág. 150).

	 Pedagogía imaginativa. La imaginación es esencial para el desarro-
llo del pensamiento crítico, la resolución de problemas y la compren-
sión profunda, sostiene que, fomentar la imaginación en el aula no 
solo enriquece la experiencia de aprendizaje, sino que también pre- 
para a los estudiantes para enfrentar los desafíos del mundo real de 
manera más creativa y efectiva (Kieran y Judson, 2018).
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9. Enfoques para la ERE

Se considera enfoque a la perspectiva o interés consciente seleccionado para abordar un 
área de estudio, dirigir recursos, esfuerzos y atención para la consecución de un objetivo 
en particular. La ERE responde a tres enfoques:

Enfoque antropología cristiana y cultura
Mirar al ser humano desde la antropología cristiana, es mirarlo a través de la óptica de la 
figura de Jesucristo; por un lado, como hijo de Dios, y su divinidad, y, por otro lado, como ser 
humano creado a su imagen y semejanza, vinculado a un contexto cultural que responde 
a problemáticas puntuales de aquella época (Catecismo de la Iglesia Católica, 1997). De esta 
forma, el enfoque antropológico cristiano contempla los anhelos de búsqueda de la verdad 
que alientan el corazón humano, porque el ser humano «está siempre en el proceso de con-
vertirse, y su autenticidad se encuentra en la conexión entre su fe y su cultura» (Tillich, 1952, 
pág. 52). En este sentido, es Dios quien se comunica con sus hijas e hijos por medio de Jesu-
cristo, para dar a conocer su dignidad como personas, que está presente desde el momento 
mismo de la concepción y a lo largo de toda su vida, donde, por su propia naturaleza vive su 
experiencia espiritual en medio de su cultura y su corporalidad que lo hacen humano, pero 
partícipe del amor en Cristo, Camino, Verdad y Vida.

En su encíclica Fides et Ratio, Juan Pablo II sostiene que la fe y la razón son dos caminos que 
deben coexistir y complementarse, ya que ambas buscan la verdad y contribuyen al entendi-
miento humano. La interrelación entre estas dos dimensiones es fundamental para la cons-
trucción de una cultura que fomente el desarrollo integral del ser humano, enriqueciendo 
así la antropología cristiana al proporcionar un contexto donde la fe se manifiesta y se com-
prende dentro de la realidad cultural (Juan Pablo II, 1981). A partir de estas reflexiones se 
reconoce al ser humano como ser digno, espiritual, corporal, cultural y experiencial, dentro 
y como parte de una cultura concreta, que influye en la manera de pensar, sentir, actuar y 
relacionarse con Dios, con los otros, con su entorno y consigo mismo. 

Ya lo dice la Constitución Pastoral Gaudium et spes (1965) que, «la persona llega a un nivel 
verdadero y plenamente humano solo mediante la3cultura2» (pág. 63). Por tanto, desde la 
imagen de Dios que es Cristo, se reconoce la dignidad innata del ser humano, pero también 
la importancia de valorar y respetar la cultura y la diversidad de culturas, donde se vive la fe 
cristiana. Es necesario discernir los elementos culturales contrarios a los principios y valores 
cristianos que orillan a las personas a situaciones de conflicto y buscar la manera de trans-

2	 Se entiende por cultura todo aquello con lo que el ser humano afina y desarrolla sus innumerables cualida-
des espirituales y corporales (Gaudium et spes, 1965, pág. 53).
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formarlas, en pro de una convivencia armoniosa, tolerante y empática, 
como lo dice el papa Francisco, una cultura del encuentro.

Enfoque cristológico-bíblico
En Jesucristo, Hijo eterno de Dios y salvador de la humanidad, toma 
verdadera importancia la historia de la salvación contenida en las Sa-
gradas Escrituras. Jesucristo, el «Logos encarnado» (Juan 1, 1-18); ver-
dadero Dios y verdadero hombre, imagen de Dios invisible (Col 1, 15), 
concebido milagrosamente por el Espíritu Santo en el seno de la Virgen 
María, vino al mundo para redimir a la humanidad del pecado y recon-
ciliarla con Dios, siendo su muerte en la cruz el acto supremo de amor 
y sacrificio que hizo posible la salvación, la cual llega a su plenitud en la 
resurrección, confirmando su divinidad y victoria sobre el pecado y la 
muerte.

Por tanto, es en las Sagradas Escrituras, como lo señala la encíclica Re-
demptor Hominis de Juan Pablo II (1979), donde se subraya la revelación 
de la fe en Cristo como el Redentor y Salvador. Jesucristo, Hijo de Dios, 
maestro y pedagogo por excelencia, es revelado en los textos bíblicos, 
como el arquetipo del amor, la justicia, la misericordia y la solidaridad. 
Dentro de los relatos bíblicos encontramos sus gestos, actitudes y pala-
bras como guía divina para la humanidad. Él es la fuente de inspiración 
para los jóvenes, ayudándolos a crecer espiritualmente, a encontrar 
sentido a sus vidas y desarrollar una mayor conciencia de su identidad, 
vocación y misión en el mundo.

Enfoque eclesiológico-pastoral 
La Iglesia católica, como Cuerpo de Cristo y pueblo de Dios, desde su es-
tructura, misión evangelizadora, función salvífica y comunidad querida 
por Jesucristo, como sacramento o instrumento de la íntima unión con 
Dios y de la unidad de todo el género humano (Lumen Gentium, 1965) 
de forma viva y dinámica ha sido y sigue siendo la primera educadora. 
El Espíritu Santo es el que, a través de la santa Iglesia, hace presente 
a Dios para que actúe en el mundo a través de los sacramentos y sus 
enseñanzas. Por tal motivo, la Iglesia está llamada a educar a sus fieles, 
para que cada uno de los bautizados que comparte una igual dignidad, 
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anuncie y sea testimonio del Evangelio y el amor de Cristo, 
para así encontrar la fortaleza necesaria para crecer en su 
fe y en su compromiso con Dios (Iglesia Católica, 1992). De 
esta manera, la Iglesia lleva adelante su misión de anunciar 
el Evangelio, promover la justicia, la paz y servir a las per-
sonas más necesitadas, a ejemplo de Jesucristo y María, su 
madre, quien también es Madre de la Iglesia.

La dignidad humana, la solidaridad, la inclusión, la justicia, 
el amor son valores y principios que identifican a la Igle-
sia y, desde donde, ha promovido la conciencia social y su 
acción pastoral, acogedora, activa, inclusiva, intercultural, 
dinámica, solidaria, fraterna, constructora de una sociedad 
de paz, de reconciliación, de fe, de esperanza. La Iglesia 
está al servicio de los demás, especialmente de los más ex-
cluidos y discriminados, actuando como un faro de espe-
ranza y defensora de la dignidad. Además, la Iglesia tiene 
el deber de ser protagonista en el diálogo interreligioso y 
ecuménico, fomentando la cultura de paz, el respeto mutuo 
y el cuidado del medioambiente. La Iglesia como camino 
de vida, de esperanza, de solidaridad, capaz de construir 
nuevos paradigmas que respondan a los actuales desafíos 
y emergencia de esta nueva época, sobre todo, a las exi-
gencias justas de las nuevas generaciones en las cuales hay 
que hacer florecer los valores humanos y cristianos (Pacto 
Educativo Global, 2020).
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10. Bloques 
de aprendizaje 

La finalidad de los bloques de aprendizaje es la organización y agrupación de los diversos 
contenidos de aprendizaje según concepciones comunes.

Convivencia y fraternidad
Este bloque organiza los contenidos relacionados con la interrelación entre seres huma-
nos en los diferentes espacios de convivencia. Su desarrollo se enfoca al establecimiento 
de relaciones saludables y seguras, el respeto a la diversidad, el fortalecimiento de la fra-
ternidad3 como el sueño de Jesús, a generar procesos de acogida con el prójimo y con los 
más vulnerables, a desarrollar la reflexión y la permanente búsqueda de estrategias de 
construcción y reconstrucción de la sociedad que siempre se enfrenta a nuevos retos y 
desafíos locales y globales.

Diálogo entre cultura y fe
Este bloque conjuga las competencias referidas a la construcción de la identidad personal 
y la vocación, en consideración a que el ser humano como centro de toda acción es un ser 
integral, cultural, es un ciudadano activo, con creencias, tradiciones, costumbres, formas de 
vida en permanente obra, que debe guiar su vida bajo el amparo de la fe4 para comprender 
el sentido profundo de la existencia, su llamado y la forma de ver al mundo y a los eventos 
desde una perspectiva de trascendencia.

Nuestra vida en la casa común 
El desarrollo de los contenidos de este bloque busca fomentar el debate, establecer accio-
nes y actuar con ética social ante la preocupante situación de la vida y la casa común5. Es un 
llamado a la comunidad a buscar nuevas estrategias, alianzas y estilos de vida que contri-
buyan al cuidado de la salud integral, el medioambiente y, por ende, la vida, por ello, se re-
quiere un verdadero proceso de conversión ecológica, la comunión profunda con Dios, con 
los demás, con la naturaleza y actuar de manera coherente, utilizando los bienes comunes 
ahora, sin olvidar nuestro legado para las generaciones futuras.

3	 El papa Francisco utiliza el término ‘fraternidad’ para referirse a la idea de hermandad y solidaridad entre 
todas las personas, independientemente de sus diferencias étnicas, culturales, religiosas o sociales (Fratelli 
tutti, 2020).

4	 Lumen Fidei se refiere a la fe como una relación con Dios, proporciona orientación y sentido, es un llamado 
a vivir de acuerdo con los valores del Evangelio, promoviendo la justicia, la solidaridad y el amor al prójimo 
en la vida cotidiana (Papa Francisco, 2013).

5	 El papa Francisco, en Laudato si’, utiliza «casa común» para enfatizar que la Tierra es el hogar compartido 
por toda la humanidad y por todas las formas de vida que la habitan, es el espacio en el que vivimos, nos 
desarrollamos, obtenemos recursos y que compartimos con las futuras generaciones (2015).
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11. Perfil de salida del 
bachiller desde la ERE

Este perfil de salida se define a partir de cuatro dimensiones: Que ame a Dios, Que se ame 
como creación de Dios, Que ame y se relacione con los otros y Que reconoce en la natura-
leza la obra de Dios.

Por tal razón, se busca formar personas abiertas a lo trascendente, que se valoren a sí 
mismas, valoren el encuentro con los demás y cuiden la casa común. Que sean capaces de 
reconocer la interconexión que existe entre todos los seres y su entorno, contribuyendo a 
la construcción de una comunidad más solidaria, respetuosa y en una cultura de paz. 

Que ame a Dios
	 Creemos y amamos a Dios creador, como único Dios, Señor y Padre nuestro. 
	 Creemos en Jesucristo, Hijo de Dios y Salvador y modelo de vida.
	 Somos parte activa del proyecto del Reino de Dios, a través de nuestros dones  

y la convivencia fraterna.

Que se ame como creación de Dios
	 Construimos nuestra identidad personal, cultural, religiosa y espiritual como hijas e hi-
jos de Dios, responsables de proceder según nuestra filosofía de vida.

	 Promovemos la vida saludable desde su concepción y el cuidado de la salud integral, en 
concordancia con los derechos humanos, valores y virtudes.

	 Gestionamos la inteligencia espiritual, emocional y fe cristiana, en procura de una vida 
con sentido.

Que sea empático con los otros
	 Construimos espacios de convivencia y relaciones saludables, respetando la diversidad 

e interculturalidad y obrando desde la amistad social, amor a Dios y al prójimo.
	 Respetamos y hacemos respetar la igualdad, la participación y representatividad de to-

dos como hijos e hijas de Dios.
	 Somos empáticos y respetuosos con las personas más vulnerables, promoviendo la aco-

gida, la inclusión y el amor al prójimo.

Que reconozca en la naturaleza la obra de Dios
	 Practicamos hábitos y estilo de vida sostenible, tomando medidas para la armonía con 

la creación.
	 Usamos la tecnología como un recurso al servicio del ser humano, aplicando la ética, la 

autorregulación.
	 Potenciamos el compromiso y la vocación hacia la realización de nuestros sueños y pro-

pósitos, reconociendo que estos deben estar alineados con el cuidado de nuestra casa 
común.
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12. Objetivos generales 
de la ERE

	 Fortalecer las enseñanzas de la fe cristiana mediante ac-
ciones cotidianas que le permitan al estudiante poner-
las en práctica para vivir y convivir de acuerdo con los 
derechos humanos, principios y valores del Evangelio en 
función de la consolidación de una relación más cercana 
y profunda con Dios.

	 Fomentar el crecimiento espiritual mediante el recono-
cimiento y celebración de su identidad, capacidades, po-
tencialidades y compromiso con el prójimo y la creación, 
en procura de dar significado y propósito a su vida para 
ser parte activa del Reino de Dios.

	 Promover la convivencia fraterna en la comunidad educa-
tiva y la sociedad mediante la sana interacción, el respeto 
interreligioso y la construcción de relaciones saludables 
y seguras, que, procuren el cultivo de una humanidad 
más justa, equitativa y recíproca con la casa común.
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13. Educación Inicial

Introducción

La disciplina de Educación Religiosa Escolar (ERE) tiene 
como propósito el desarrollo integral de los estudiantes de 
Educación Inicial de las instituciones educativas religiosas 
del Sistema Nacional de Educación. Su desarrollo procura 
el fortalecimiento de las enseñanzas de la fe cristiana, el fo-
mento del crecimiento espiritual y la promoción de la con-
vivencia fraterna.

La disciplina se aborda desde el desarrollo de competen-
cias, estructuradas desde el saber ser, saber y saber hacer, 
organizadas en tres dominios: Convivencia y fraternidad, 
Diálogo entre cultura y fe y Nuestra vida en la casa común. 
A su vez, los contenidos se abordan desde los enfoques de 
antropología cristiana y cultura, cristológico-bíblico y ecle-
siológico-pastoral.

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la ERE se plan-
tea desde el desarrollo de metodologías activas que procu-
ren la comprensión de conceptos, hechos o fenómenos, la 
ejecución de actividades concretas, creativas, de acogida y 
práctica de hábitos, con ello se busca poner en práctica los 
conocimientos adquiridos en las acciones de la vida cotidia-
na. Adicionalmente, se plantea el uso de recursos analógi-
cos y digitales con los cuales los estudiantes desarrollen la 
imaginación y la creatividad. 

Para el proceso de evaluación se plantea la evaluación 
formativa, que implica ir formando mientras se aprende 
y proveer información que contribuye a que el estudiante 
avance, es decir, la evaluación se convierte en una opor-
tunidad para el aprendizaje permanente. Esta evaluación, 
como proceso continuo, destaca el efecto retroalimentador 
de la información para el docente y en especial para el estu-
diante (Anijovichi y Cappelletti, 2017). Además, este tipo de 
evaluación se fortalece por la variedad de técnicas e instru-
mentos que se pueden aplicar según el tratamiento de los 
contenidos, los ritmos y contextos de aprendizaje.
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Objetivos de nivel
1.	 Cultivar relaciones saludables y de apoyo mutuo mediante acciones de integración, 

acogida y celebración para el fortalecimiento de su relación con Dios y los vínculos 
afectivos con sus semejantes.

2.	 Demostrar gozo por su existencia e identidad personal como hijo de Dios desde accio-
nes concretas y creativas que fortalezcan su desarrollo integral.

3.	 Cuidar la dignidad, privacidad de su cuerpo y salud emocional, así como los bienes 
necesarios para vivir e interactuar en la casa común mediante acciones creativas y 
concretas que contribuyan a su bienestar y la protección de la creación como regalo 
de Dios.

Matriz de competencias y saberes

BLOQUES COMPETENCIAS CÓDIGO SABERES

Convivencia 
y fraternidad

Socioemocional

Interactúa con sentido de amis-
tad hacia nuevos amigos en su 
entorno educativo a partir de 
acciones cotidianas que pro-
muevan la convivencia y am-
bientes de respeto y armonía, 
según las enseñanzas de Jesús.

Participa y disfruta de fiestas, 
celebraciones y tiempo libre a 
partir de prácticas familiares, 
escolares y sociales, la transfe-
rencia de saberes y tradiciones 
entre generaciones con las que 
fortalezca vínculos afectivos y 
la fe en Dios.

IN.ERE.1.1

Conociendo a nuevas personas,  
un proceso emocionante

Los verdaderos amigos brindan  
apoyo, compañía y diversión

Mi amigo Jesús de Nazaret  
me enseña a vivir en armonía

IN.ERE.1.2

Motivos para celebraciones sociales, 
culturales y religiosas

Jesús nos invita a celebrar las fiestas 
en comunidad

El tiempo libre se disfruta  
con la familia y los amigos

Inclusión y ética

Muestra una actitud inclusiva 
frente a personas con disca-
pacidad propias de su entorno 
desde acciones básicas de her-
mandad y práctica de valores y 
virtudes

IN.ERE.1.3

Características físicas que  
nos hacen diferentes

Vivir en hermandad

Jesús nos enseña a amar a todos
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Diálogo 
entre 
cultura  
y fe

Emocional y espiritual

Muestra valoración y respeto 
por su existencia e identidad 
corporal a partir de acciones 
lúdicas que le permitan la iden-
tificación de las características 
que lo hacen único e irrepetible 
como hijo de Dios.

Descubre con autonomía el lla-
mado a la vida a partir de accio-
nes y estrategias que le produ-
cen interés e inspiren a ser un 
agente de cambio.

IN.ERE.2.1

Dios nos creó a su imagen y semejanza

El agradecimiento por vivir y disfrutar 
de la vida

El cuerpo es un templo de Dios

La verdadera belleza viene del interior

IN.ERE.2.2

El llamado a la vida 

Dios llama a cada uno  
por su nombre

La vida como un regalo de Dios 

Vivir experiencias de ser llamado

Nuestra 
vida en la 
casa común

Socioemocional

Cuida con firmeza la dignidad 
y privacidad de su cuerpo des-
de la aplicación de límites, la 
práctica de valores y virtudes 
en función de su autoprotec-
ción y felicidad.

Reconoce y expresa sus emo-
ciones básicas a partir de ac-
ciones cotidianas y concretas 
que le permitan establecer re-
laciones saludables.

IN.ERE.3.1

El cuerpo es sagrado, es un regalo 
de Dios 

Hay acciones que puedo hacer  
en privado y otras en público 

Cuido mi cuerpo

IN.ERE.3.2

Sé reconocer mis emociones básicas 
(alegría, la tristeza, el miedo, la ira, 
el asco y la sorpresa)

Mi rostro y cuerpo expresan mis 
emociones 

Creado por Dios para sentir  
emociones y ser feliz

Ecológica  
y de responsabilidad social

Demuestra hábitos para el cui-
dado de la casa común, donde 
interactúa a partir de estrate-
gias que permitan asumir res-
ponsabilidades y desarrollar 
acciones participativas y crea-
tivas para la conservación de 
la creación.

IN.ERE.3.3

La creación, un regalo de Dios

Nuestra casa común, el salón  
de clase

Los bienes comunes, los recursos  
del entorno

Reducir, reutilizar y reciclar los recur-
sos para el cuidado de la creación

Indicadores de evaluación
1.	 Demuestra habilidades sociales para el cultivo de relaciones saludables.

2.	 Es inclusivo con las demás personas, poniendo en práctica las enseñanzas de Jesús.

3.	 Descubre con autonomía su identidad personal como hijo de Dios.

4.	 Demuestra gozo por su existencia, identidad personal y llamado a la vida.

5.	 Cuida la dignidad y privacidad de su cuerpo y su salud emocional.

6.	 Demuestra hábitos de cuidado de la creación como regalo de Dios.
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Orientaciones metodológicas 
Para lograr una enseñanza efectiva de la educación religio-
sa (ERE), en niños de Educación Inicial es esencial consi-
derar que, en esta etapa temprana, los niños tienen una 
comprensión limitada del mundo, que se requiere meto-
dológicas adecuadas y pertinentes que se adapten a su ni-
vel de desarrollo cognitivo y emocional, además, que sean 
simples, concretas y atractivas que fomenten la reflexión, 
el respeto y la comprensión. 

	 El juego. Despierta el interés del niño por aprender; me-
diante indicaciones claras y objetivas, el estudiante logra 
la identificación de cualidades, estructuras y característi-
cas, generando a la vez la creatividad e iniciativa.

	 El aprendizaje cooperativo. Es una de las formas para 
desarrollar la aceptación, respeto y tolerancia de las di-
ferencias.

	 El contacto con la naturaleza. La exploración y la ob-
servación llaman mucho la atención a los niños. Esta ex-
periencia de aprendizaje permite reconocer la importan-
cia de respetar y conservar la casa común.

	 La gamificación. Como metodología de aprendizaje 
aplicada mediante las TIC, contribuye a la motivación, 
concentración y cooperación de los estudiantes en los 
diferentes procesos de adquisición de los aprendizajes.

	 El visual thinking. Es una forma de aprendizaje a tra-
vés de dibujos, sirve para organizar y representar el co-
nocimiento de una manera creativa, entender mejor las 
ideas, identificar problemas, descubrir soluciones, simu-
lar procesos y generar nuevas ideas.

	 La metodología experiencial. Aplicada para el estudio 
de la fe, les permite a los niños comprender los aconte-
cimientos actuales y generar propuestas de solución.

	 La cooperación familiar. El apoyo de la familia en proce-
so de conocer la fe es fundamental; su acompañamiento 
incide de forma directa en el desarrollo del aprendizaje 
de los niños.

	 La evaluación reflexiva permite a los estudiantes no 
solo demostrar su conocimiento, sino que también expli-
ca cómo ese conocimiento se aplica en la vida cotidiana. 
Se sugiere diversificar los instrumentos de evaluación 
en concordancia con la estrategia desarrollada, además, 
utilizar la información obtenida para iniciar nuevos ci-
clos de aprendizaje.
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14. Educación General 
Básica – Preparatoria

Introducción

La disciplina de Educación Religiosa Escolar (ERE) tiene 
como propósito el desarrollo integral de los estudiantes 
de Educación General Básica, subnivel Preparatoria de las 
instituciones educativas religiosas del Sistema Nacional de 
Educación. Su desarrollo procura el fortalecimiento de las 
enseñanzas de la fe cristiana, el fomento del crecimiento 
espiritual y la promoción de la convivencia fraterna.

La disciplina se aborda desde el desarrollo de competen-
cias, estructuradas desde el saber ser, saber y saber hacer, 
organizadas en tres dominios: Convivencia y fraternidad, 
Diálogo entre cultura y fe y Nuestra vida en la casa común; 
a su vez, los contenidos se abordan desde los enfoques de 
antropología cristiana y cultura, cristológico-bíblico y ecle-
siológico-pastoral.

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la ERE se plan-
tea desde el desarrollo de metodologías activas que procu-
ren la comprensión de conceptos, hechos o fenómenos, la 
ejecución de actividades concretas, creativas, de acogida y 
práctica de hábitos, con ello se busca poner en práctica los 
conocimientos adquiridos en las acciones de la vida cotidia-
na. Adicionalmente, se plantea el uso de recursos analógi-
cos y digitales con los cuales los estudiantes desarrollen la 
imaginación y la creatividad. 

El enfoque formativo se aplica para la evaluación de la ERE, 
que implica ir formando mientras se aprende y proveer in-
formación que contribuye a que el estudiante avance, es 
decir, la evaluación se convierte en una oportunidad para 
el aprendizaje permanente. Esta evaluación, como proceso 
continuo, destaca el efecto retroalimentador de la informa-
ción para el docente y en especial para el estudiante (Anijo-
vichi y Cappelletti, 2017). Además, este tipo de evaluación 
se fortalece por la variedad de técnicas e instrumentos que 
se pueden aplicar según el tratamiento de los contenidos, 
los ritmos y contextos de aprendizaje.
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Objetivos de nivel
1.	 Cultivar relaciones saludables y de apoyo mutuo mediante acciones de integración, 

acogida y celebración para el fortalecimiento de su relación con Dios y los vínculos 
afectivos con sus semejantes.

2.	 Demostrar gozo por su identidad familiar y llamado a la vida como don de Dios desde 
la práctica de acciones concretas, lúdicas y estéticas, para contribuir a su desarrollo 
integral que le permite percibirse amado y valorado.

3.	 Cuidar la alimentación y la salud emocional, así como los bienes comunes de uso co-
tidiano necesarios para vivir e interactuar en la casa común, mediante acciones crea-
tivas e innovadoras que contribuyan a su bienestar y protección de la creación como 
regalo de Dios.

Matriz de competencias y saberes

BLOQUES COMPETENCIAS CÓDIGO SABERES

Convivencia 
y fraternidad

Emocional y espiritual

Interactúa con confianza en 
Dios y en sí mismo sobre su in-
terdependencia familiar a partir 
de acciones cotidianas que pro-
muevan la convivencia y am-
bientes de respeto y armonía 
según las enseñanzas de Jesús.

ERE.1.1.1

Puedo hacer unas actividades  
solo y otras con apoyo

Asumiendo roles y rutinas  
para la autonomía

Jesús me hace parte de su familia 

Socioemocional

Expresa alegría con la llegada de 
nuevos miembros a la familia y 
a su entorno, a partir de accio-
nes y procesos de convivencia 
y hermandad que fortalezcan 
vínculos, tradiciones, valores y 
virtudes. 

ERE.1.1.2

Mi entorno es una comunidad  
de amor

Soy buen anfitrión, disfruto y 
aprendo de las personas que  
se integran 

Jesús acoge con alegría a los nue-
vos miembros en su comunidad 

Inclusiva y ética 

Practica la inclusión con las per-
sonas con discapacidad propias 
de su entorno desde la práctica 
de derechos, valores y virtudes 
como hijas e hijos de Dios. 

ERE.1.1.3

Características físicas que  
nos hacen seres únicos

Mi actitud hacia los compañeros 
con discapacidad

La Iglesia acoge a todas  
las personas 

Diálogo 
entre 
cultura  
y fe

Emocional y espiritual

Experimenta gozo y gratitud por 
su identidad familiar a partir de 
acciones lúdicas y estéticas que 
permitan el desarrollo del sen-
tido de pertenencia, conexión, 
percibirse amado y valorado 
por la familia y por Dios. 

ERE.1.2.1

Vínculos y características familiares 

Mi rol y responsabilidad  
en la familia

El amor y protección de la familia  
y de Dios 

Experiencias de oración en familia 
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Liderazgo

Descubre con autonomía el 
llamado a la vida a partir de 
estrategias lúdicas y participa-
tivas que le permitan desarro-
llarse como agente de cambio.

ERE.1.2.2

El llamado a la vida

Dios nos llama a cuidar la vida

Hay que celebrar la vida

Vivir experiencias de cuidado  
de la creación 

Nuestra 
vida en 
la casa 
común

Ecológica  
y de responsabilidad social

Cuida y goza de su alimenta-
ción saludable desde la com-
prensión de que los alimentos 
son un regalo de la creación 
de Dios y necesarios para su 
crecimiento y desarrollo.

ERE.1.3.1

La gratitud por la alimentación  
saludable 

Cuido mi alimentación saludable

Los alimentos, regalo de la creación

Socioemocional

Gestiona sus emociones básicas 
a partir de su reconocimiento 
y aplicación de estrategias que 
procuren su autocontrol y bien-
estar. 

ERE.1.3.2

Sé expresar mis emociones básicas 
(alegría, la tristeza, el miedo, la ira,  
el asco y la sorpresa)

Me emocionan las emociones  
de mis semejantes

Me emociona que Dios  
está presente en mi vida

Ecológica  
y de responsabilidad social

Demuestra hábitos para el cui-
dado de la casa común de su 
entorno inmediato, desde el 
establecimiento de acuerdos y 
compromisos en beneficio pro-
pio y colectivo en procura de 
preservar la creación.

ERE.1.3.3

La Creación, un regalo de Dios

Nuestra casa común, la escuela

Los bienes comunes, los recursos  
del entorno y de uso cotidiano

Reducir, reutilizar y reciclar los recur-
sos para el cuidado de la creación

Indicadores de evaluación
1.	 Demuestra habilidades sociales para el cultivo de relaciones saludables.

2.	 Es inclusivo con las demás personas, poniendo en práctica las enseñanzas de Jesús. 

3.	 Descubre con autonomía su identidad familiar y llamado a la vida como don de Dios.

4.	 Demuestra gozo por ser parte de una familia dentro del proyecto de Dios.

5.	 Cuida su alimentación y bienestar emocional desde el compromiso que la salud es su 
responsabilidad con el regalo de Dios.

6.	 Demuestra hábitos de cuidado con la casa común.
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Orientaciones metodológicas 
La educación religiosa desempeña un papel esencial en 
el desarrollo integral de los estudiantes. Para enseñar de 
manera efectiva, es importante utilizar metodologías pe-
dagógicas que sean apropiadas para su nivel de desarrollo 
cognitivo y emocional. A manera de sugerencia, se descri-
be algunas metodologías.

	 Las historias y parábolas. Las narrativas simples y con 
personajes atractivos les ayudan a comprender concep-
tos, personajes y contextos.

	 Las imágenes y visualización. Los niños de este nivel 
de estudio, por lo general, son muy visuales y aprenden 
mejor cuando pueden ver lo que están aprendiendo.

	 Las preguntas abiertas. Fomentan la reflexión y el 
pensamiento crítico y les anima a compartir sus pensa-
mientos y opiniones sobre los temas tratados.

	 Las actividades prácticas. Como manualidades sen-
cillas, dibujos y juegos relacionados con la temática, les 
permiten interactuar y aplicar lo que están aprendiendo.

	 Las canciones y oraciones. Pueden ayudarles a inter-
nalizar conceptos y crear un ambiente espiritual.

	 La relación con la vida cotidiana. Ayuda a los estu-
diantes a conectar lo que aprenden en la clase de ERE 
con su vida cotidiana, explora cómo pueden aplicar los 
valores y enseñanzas en sus relaciones con amigos, fa-
miliares y en su comportamiento diario.

	 La participación de los padres de familia. Es una 
oportunidad en el proceso educativo, esto proporciona 
recursos para que puedan continuar el aprendizaje en 
casa y fortalecer los conceptos.

	 La promoción del diálogo abierto y respetuoso. So-
bre temas de la disciplina, anima a los estudiantes a ha-
cer preguntas y explorar sus propias creencias.

	 La evaluación reflexiva permite a los estudiantes no 
solo demostrar su conocimiento, sino que también ex-
plica cómo ese conocimiento se aplica en la vida coti-
diana. Se sugiere diversificar los instrumentos de eva-
luación en concordancia con la estrategia desarrollada; 
además, utilizar la información obtenida para iniciar 
nuevos ciclos de aprendizaje.

EDUCACIÓN RELIGIOSA ESCOLAR  35



15. Educación General 
Básica – Elemental

Introducción
La disciplina de Educación Religiosa Escolar (ERE) tiene 
como propósito el desarrollo integral de los estudiantes 
de Educación General Básica, subnivel Elemental de las 
instituciones educativas religiosas del Sistema Nacional de 
Educación. Su desarrollo procura el fortalecimiento de las 
enseñanzas de la fe cristiana, el fomento del crecimiento 
espiritual y la promoción de la convivencia fraterna.

La disciplina se aborda desde el desarrollo de competen-
cias, estructuradas desde el saber ser, saber y saber hacer, 
organizadas en tres dominios: Convivencia y fraternidad, 
Diálogo entre cultura y fe y Nuestra vida en la casa común; 
a su vez, los contenidos se abordan desde los enfoques de 
antropología cristiana y cultura, cristológico-bíblico y ecle-
siológico-pastoral.

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la ERE se plan-
tea desde el desarrollo de metodologías activas que procu-
ren la comprensión de conceptos, hechos o fenómenos, la 
ejecución de actividades concretas, creativas, de reflexión, 
acogida y práctica de hábitos de nuevos estilos de vida, con 
ello se busca poner en práctica los conocimientos adquiri-
dos en las acciones de la vida cotidiana. Adicionalmente, 
se plantea el uso de recursos analógicos y digitales con los 
cuales los estudiantes desarrollen la imaginación y la crea-
tividad. 

El enfoque formativo se aplica para la evaluación de la ERE, 
que implica ir formando mientras se aprende y proveer in-
formación que contribuye a que el estudiante avance, es 
decir, la evaluación se convierte en una oportunidad para 
el aprendizaje permanente. Esta evaluación, como proceso 
continuo, destaca el efecto retroalimentador de la informa-
ción para el docente y en especial para el estudiante (Anijo-
vichi y Cappelletti, 2017). Además, este tipo de evaluación 
se fortalece por la variedad de técnicas e instrumentos que 
se pueden aplicar según el tratamiento de los contenidos, 
los ritmos y contextos de aprendizaje.
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Objetivos de nivel
1.	 Cultivar relaciones saludables, seguras y significativas al estilo de Jesús mediante ac-

ciones de encuentro con el otro, de apoyo mutuo, de acogida e inclusión para el forta-
lecimiento de los vínculos afectivos y la sana convivencia.

2.	 Demostrar compromiso con su identidad personal y llamado a la felicidad desde la fe 
cristiana mediante acciones creativas que contribuyan a su desarrollo integral.

3.	 Cuidar su salud integral, así como los bienes naturales creados por Dios mediante ac-
ciones y prácticas de autorregulación y conservación que contribuyan a su bienestar y 
la protección de la creación.

Matriz de competencias y saberes

BLOQUES COMPETENCIAS CÓDIGO SABERES

Convivencia 
y fraternidad

Socioemocional

Cultiva con sentido de amistad 
relaciones saludables, seguras 
y significativas a partir de ac-
ciones que promuevan el res-
peto a la individualidad y origi-
nalidad, el establecimiento de 
límites y el encuentro con el 
prójimo para el bien común.

ERE.2.1.1

Somos amigos
Importancia y compromisos de un amigo
Valores y virtudes que comparten los ami-
gos
Ejemplos bíblicos sobre la amistad 

Jesús es nuestro amigo
Cualidades que me identifican como ami-
go de Jesús
Jesús y sus amigos se reúnen para celebrar 
Relatos de hombres y mujeres, amigos de 
Jesús
Mi compromiso como amigo de Jesús

Somos amigos al estilo de Jesús 
El mandamiento del amor como funda-
mento de la amistad
Establecimiento de límites para relaciones 
saludables
Construyo relaciones de amistad al estilo 
de Jesús

Comunicacional

Demuestra voluntad para su-
perar situaciones familiares 
adversas a partir de la escu-
cha, la comunicación asertiva y 
la fe en Dios.

ERE.3.1.1

Situaciones adversas
Motivos de las situaciones familiares ad-
versas 
Efectos emocionales, físicos y sociales por 
situaciones familiares adversas 
Dios acompaña a su pueblo en momentos 
de adversidad 
Testimonios de familias que superaron ad-
versidades

Estrategias para superar situaciones fa-
miliares adversas 
La escucha y comunicación asertiva
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Convivencia 
y fraternidad

El acompañamiento de la comunidad 
educativa en momentos de adversidad

Mi compromiso para superar situa-
ciones adversas
Búsqueda de soluciones para superar 
situaciones adversas desde su contexto
Celebramos en comunidad la supera-
ción de adversidades 

Inclusiva y ética

Practica la inclusión frente a 
personas en situaciones de 
enfermedad y adultos mayo-
res, a partir de la práctica de 
derechos, valores y ejecución 
de acciones creativas de aco-
gida al prójimo, siguiendo el 
modelo de Jesús y su Iglesia.

ERE.4.1.1

Personas en situación de vulnerabilidad
Definiciones claves: Personas humanas 
en situaciones de enfermedad, en-
fermedades catastróficas y personas 
adultas mayores
Derechos que amparan a las personas 
vulnerables 
Jesús acoge a las personas en situación 
de vulnerabilidad
 
Principios de acogida a las personas 
en situación de vulnerabilidad
La gratitud como actitud frente a la vida 
El buen trato, la acogida e inclusión 
Relevancia de la creación de vínculos 
afectivos con los adultos mayores 

Relación de la Iglesia con las perso-
nas en situación de vulnerabilidad
Importancia de la fe y la oración cris-
tiana para la curación de los enfermos
Acciones de la Iglesia en procura de 
mejorar la calidad de vida de los enfer-
mos y adultos mayores 
Testimonios de hombres y mujeres que 
superaron su vulnerabilidad y marca-
ron la historia

Diálogo 
entre 
cultura  
y fe

Autoconocimiento  
y autoestima

Percibe con autonomía y auto-
confianza su identidad perso-
nal a partir de acciones que le 
permitan reconocer y valorar 
sus propias cualidades, valo-
res y virtudes, de manera que 
lo hagan sentirse bien consigo 
mismo y con el prójimo.

ERE.3.2.1

Autopercepción saludable
Características que lo hacen único e irre-
petible como hijo de Dios creador 
Características de la personalidad 
La autoestima y confianza en sí mismo
Autoimagen, autorreflexión y autoacep-
tación

Identidad de pertenencia y conexión 
con la familia y la comunidad
Sentido de pertenencia a la familia y co-
munidad
Costumbres, tradiciones y celebraciones
Cualidades y características de identidad 
personal
Compromiso y lealtad con mi identidad
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Diálogo 
entre 
cultura 
y fe

Identidad, originalidad y autentici-
dad personal
Importancia de la originalidad y auten-
ticidad
Los estereotipos en la sociedad
El autoconcepto
Celebración de la identidad personal

Pensamiento crítico  
y creativo

Explora con libertad y persis-
tencia el llamado a la felici-
dad a partir de la curiosidad 
intelectual, la lúdica y esté-
tica, la práctica de valores y 
virtudes, la interacción con 
sus semejantes y con su en-
torno inmediato.

ERE.3.2.2

El llamado a ser feliz
Estoy aquí para ser feliz
Experiencias que me hacen feliz 
Celebro por lo que tengo para ser feliz

El llamado a construir la felicidad
Acciones que generan felicidad
Relatos de hombres y mujeres de su 
entorno, protagonistas de su felicidad
El compromiso en la construcción de la 
felicidad

El llamado a compartir la felicidad
Acciones que comparto y me hacen feliz 
Jesús de Nazaret comparte la felicidad 
con su comunidad
Soy feliz al estilo de Jesús

Nuestra 
vida en la 
casa común

Autorregulación y uso 
responsable de la tecno-
logía

Actúa conscientemente ante 
los riesgos por dependen-
cia tecnológica en su salud, 
a partir de la comprensión 
de su importancia como un 
recurso para su bienestar y 
la aplicación de prácticas de 
consumo y autorregulación.

ERE.2.3.1

La tecnología al servicio de la salud 
integral
Riesgos físicos, emocionales, cognitivos 
y sociales por dependencia tecnológica 
Efectos del uso de la tecnología en la 
salud integral 

Mecanismos y estrategias para auto-
rregulación
Medidas de prevención y autorregula-
ción de la tecnología 
Rol de la comunidad educativa en los 
procesos de autorregulación frente al 
uso consciente de la tecnología

Compromisos de transformación 
Cuidado de la salud integral
Hábitos para uso saludable de la tecno-
logía 
Testimonios de hombres y mujeres 
que utilizaron la tecnología para el bien 
común

Socioemocional

Gestiona con autonomía las 
emociones y sentimientos 
desde la práctica de valores, 
virtudes y estrategias que 
procuren su bienestar y el 
fortalecimiento de relaciones 
saludable con su prójimo. 

ERE.3.3.1

Emociones y sentimientos
Definiciones claves: Emociones y senti-
mientos
Tipos de emociones y sentimientos 
Situaciones, pensamientos o eventos 
que desencadenan emociones
Relatos en los que Jesús expresa sus 
emociones y sentimientos 
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Nuestra 
vida en la 
casa común

Estrategias para la gestión de las 
emociones y sentimientos
Expresión mediante el lenguaje verbal, 
corporal, lúdico, el arte, la escucha
Jesús me acompaña en la gestión de 
mis emociones 

Gestiono mis emociones
La gestión de mis emociones fortalece 
mi personalidad 
La gestión de las emociones en la cons-
trucción de relaciones saludables con 
el prójimo 
Pongo en práctica valores y virtudes 
cristianos 

Ecológica  
y de responsabilidad social

Demuestra hábitos para el 
cuidado de los bienes na-
turales creados por Dios a 
partir de la comprensión de 
la cultura del descarte y la 
ejecución de actividades que 
fomenten la conservación de 
la creación como regalo de 
Dios.

ERE.4.3.1

Nuestra casa común, creación de Dios 
La casa común: El hogar, el barrio y la 
comunidad 
Los bienes naturales: agua, suelo, aire 
y biodiversidad 
El consumismo y la cultura del descarte
La interdependencia entre la humani-
dad y la naturaleza
La presencia de Dios en la naturaleza y 
en todo lo creado

Estrategias para el cuidado de los 
bienes naturales creados por Dios 
Las tres R: Reducir, reutilizar y reciclar
Proyectos y acciones de reciprocidad 
con la madre tierra

Yo cuido mi casa común
Practicar hábitos para el cuidado de los 
bienes comunes creados por Dios 
Promover acciones para la correspon-
sabilidad con el cuidado de creación 

Indicadores de evaluación
1.	 Cultiva relaciones saludables con familiares y amigos al estilo de Jesús.

2.	 Es inclusivo con personas en situaciones de enfermedad y adultos mayores desde el 
modelo de acogida de Jesús.

3.	 Descubre con libertad su identidad personal como hijo de Dios, desde una autoestima 
saludable.

4.	 Demuestra compromiso con su llamado a la felicidad, desde la fe cristiana.

5.	 Cuida su salud emocional y física frente a riesgos de dependencias tecnológicas desde 
la autorregulación.

6.	 Demuestra hábitos de cuidado de los bienes naturales creados por Dios.
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Orientaciones metodológicas 
La educación religiosa desempeña un papel importante en 
el desarrollo ético y espiritual de los estudiantes. En el caso 
de estudiantes de Educación Básica Elemental, es funda-
mental utilizar metodologías pedagógicas apropiadas que 
les permitan comprender y apreciar la dimensión e impacto 
de la  ERE en su vida cotidiana. 

	 La exploración de textos sagrados. El análisis de pa-
sajes, evangelios, parábolas, entre otros, les facilita re-
flexionar sobre la tradición cristiana y religiosa.

	 La formulación de preguntas reflexivas. Fomenta el 
pensamiento crítico y anima a los estudiantes a compar-
tir sus pensamientos y opiniones sobre los contenidos en 
estudio.

	 Las discusiones en grupo. Permiten a los estudiantes 
expresar sus ideas y escuchar las de sus compañeros; 
además, promueve el respeto a las diferencias y el enten-
dimiento mutuo.

	 Las actividades interactivas. Como juegos de roles, 
dramatizaciones y proyectos creativos relacionados con 
la temática, permiten la aplicación significativa de lo 
aprendido.

	 La exploración cultural. Busca abordar la diversidad 
cultural y religiosa, la exploración de diferentes tradicio-
nes y sus prácticas, fomenta el respeto y la comprensión 
hacia otras creencias.

	 La relación con la vida. Ayuda a los estudiantes a rela-
cionar conceptos con su vida cotidiana y a aplicar los va-
lores y enseñanzas en sus acciones y decisiones diarias.

	 La participación permanente. Fomenta en los estu-
diantes la ejecución de actividades comunitarias, como 
proyectos solidarios o visitas a lugares religiosos o con 
connotación cristiana.

	 El diálogo abierto. Promueve el respeto sobre los temas 
en aprendizaje y anima a los estudiantes a plantear pre-
guntas y explorar sus propias creencias.

	 La evaluación reflexiva permite a los estudiantes no 
solo demostrar su conocimiento, sino que también expli-
ca cómo ese conocimiento se emplea en la vida cotidia-
na. La aplicación de instrumentos de evaluación, acordes 
con la estrategia desarrollada, facilita obtener datos que 
animan a los actores del proceso de enseñanza y apren-
dizaje a culminar unos procesos y a la vez iniciar otros, 
sean de refuerzo, retroalimentación, planteamiento de 
retos o desafíos de aprendizaje según el desarrollo e in-
terés del estudiante.
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16. Educación General 
Básica – Media
Introducción

La disciplina de Educación Religiosa Escolar (ERE) tiene como 
propósito el desarrollo integral de los estudiantes de Edu-
cación General Básica, subnivel Medio de las instituciones 
educativas religiosas del Sistema Nacional de Educación. Su 
desarrollo procura el fortalecimiento de las enseñanzas de 
la fe cristiana, el fomento del crecimiento espiritual y la pro-
moción de la convivencia fraterna.

La disciplina se aborda desde el desarrollo de competencias, 
estructuradas desde el saber ser, saber y saber hacer, orga-
nizadas en tres dominios: Convivencia y fraternidad, Diálogo 
entre cultura y fe y Nuestra vida en la casa común; a su vez, los 
contenidos se abordan desde los enfoques de antropología 
cristiana y cultura, cristológico-bíblico y eclesiológico-pastoral.

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la ERE se plantea 
desde el desarrollo de metodologías activas que procuren 
la comprensión de conceptos, hechos o fenómenos, la eje-
cución de actividades concretas, de fomento a la curiosi-
dad intelectual, creativas, de acogida y práctica de hábitos y 
nuevos estilos de vida, con ello se busca poner en práctica 
los conocimientos adquiridos en las acciones de la vida co-
tidiana. Adicionalmente, se plantea el uso de recursos ana-
lógicos y digitales con los cuales los estudiantes desarrollen 
la imaginación y la creatividad. 

El enfoque formativo se aplica para la evaluación de la ERE, 
que implica ir formando mientras se aprende y proveer in-
formación que contribuye a que el estudiante avance, es 
decir, la evaluación se convierte en una oportunidad para 
el aprendizaje permanente. Esta evaluación, como proceso 
continuo, destaca el efecto retroalimentador de la informa-
ción para el docente y en especial para el estudiante (Anijo-
vichi y Cappelletti, 2017). Además, este tipo de evaluación 
se fortalece por la variedad de técnicas e instrumentos que 
se pueden aplicar según el tratamiento de los contenidos, 
los ritmos y contextos de aprendizaje.
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Objetivos de nivel
1.	 Cultivar relaciones saludables, seguras y de respeto mediante acciones concretas de 

reflexión, comunicación asertiva, de acogida e inclusión para el fortalecimiento de la 
convivencia fraterna.

2.	 Demostrar compromiso con su identidad cultural, religiosa y espiritual mediante ac-
ciones creativas, individuales y colectivas, que le permitan el disfrute de sus dones y 
habilidades para fortalecimiento de su vocación como parte del proyecto Dios.

3.	 Cuidar la salud integral, así como los bienes y servicios que ofrecen los ecosistemas 
de la casa común, mediante acciones de cuidado ante riesgos y prácticas creativas de 
conservación para la protección de la vida en la creación.                            

Matriz de competencias y saberes

BLOQUES COMPETENCIAS CÓDIGO SABERES

Convivencia 
y 
fraternidad

Liderazgo

Actúa con determinación, 
sentido de compañeris-
mo y amistad frente a 
los problemas, riesgos y 
desafíos de la conviven-
cia, a partir de la toma de 
decisiones informadas y 
reflexivas, aplicación de 
prácticas de prevención 
y el compromiso del cui-
dado de la salud y la vida 
como regalo de Dios.

ERE.5.1.1

Los problemas, riesgos y desafíos 
Conceptos claves: Problemas, riesgos y desafíos 
Los problemas, riesgos y desafíos son parte de 
la convivencia 
Relatos bíblicos que evidencien dificultades en la 
convivencia

Herramientas para resolver problemas, ries-
gos y desafíos
Diálogo y comunicación asertiva
Estrategias de resolución de problemas de con-
vivencia
Medidas para enfrentar riegos y desafíos de con-
vivencia

La convivencia fraterna como opción de vida 
Ética y moral cristiana
Valores del Evangelio para resolver problemas, 
riesgos y desafíos
Historias de hombres y mujeres que superaron 
situaciones adversas mediante los valores del 
Evangelio

Socioemocional

Demuestra resiliencia y 
empatía ante los compor-
tamientos de la pubertad 
y las conductas disrupti-
vas propias y las de sus 
semejantes, al comuni-
carse de forma asertiva, 
aplicar la escucha, la bús-
queda de orientación per-
tinente y tomando como 
referencia las normas 
y los mandamientos de 
Dios para llevar una vida 
ética y espiritual.

ERE.6.1.1

Comportamientos y conductas disruptivas
Los cambios biológicos y psicológicos son par-
te del proceso de crecimiento y desarrollo de la 
persona
Causas e impactos de los comportamientos y 
conductas disruptivas en la convivencia saluda-
ble
Efecto del libre albedrío en el proyecto de vida
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Convivencia 
y fraternidad

Medidas para enfrentar comportamientos y 
conductas disruptivas 
La escucha, la comunicación asertiva
El acompañamiento de la comunidad educativa 
en momentos disruptivos 
Principios, valores y mandamientos del Evange-
lio que orientan hacia las conductas y comporta-
mientos constructivos

Mi compromiso para superar conductas y 
comportamientos disruptivos 
Practica la resiliencia para superar conductas y 
comportamientos disruptivos 
Practica valores, principios y mandamientos del 
Evangelio

Inclusiva y ética

Muestra una actitud inclu-
siva frente a personas en 
situaciones de riesgo, vio-
lencia y doble vulnerabili-
dad a partir de la práctica 
de derechos, valores, vir-
tudes y acciones creativas 
de acogida, según el mo-
delo de Jesús.

ERE.7.1.1

Personas en situación de vulnerabilidad
Definiciones claves: Personas en situaciones de 
riesgo, violencia y doble vulnerabilidad
Derechos que amparan a las personas en situa-
ciones de riesgo, violencia y doble vulnerabilidad
Contexto de las personas en situación de vulne-
rabilidad
Jesús acoge y dignifica a los niños, niñas y mu-
jeres 
 
Mecanismos de acogida a las personas en si-
tuaciones de vulnerabilidad
Estrategias técnicas para acompañar a las perso-
nas en situación de riesgo
Formas de acogida para las personas en situa-
ción de riesgo, violencia y doble vulnerabilidad
Acción pastoral de la Iglesia en favor de personas 
en situación de vulnerabilidad 

Somos constructores de una convivencia in-
clusiva y fraterna
El perdón, la reconciliación y la misericordia
La ética del cuidado, desde una perspectiva cris-
tiana
Jesús nos llama a ser profetas de buenas noticias
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Diálogo entre 
cultura y fe

Emocional y espiritual

Practica amor y compro-
miso con su identidad 
cultural, religiosa y espiri-
tual, a partir de acciones 
que fortalezcan sus co-
nocimientos, tradiciones, 
experiencias y manifesta-
ciones que consoliden su 
desarrollo y la fe cristiana.

ERE.5.2.1

Identidad cultural
Dios creador y la diversidad de culturas como 
parte del proyecto de su Reino
La cultura: expresiones, manifestaciones y tradi-
ciones 
Normas y valores de la cultura 
Cultura y compromiso con el proyecto del Reino 
de Dios

Identidad religiosa
Características principales de las religiones del 
mundo: judaísmo, budismo, islamismo, hinduis-
mo, cristianismo
Jesucristo como fundamento de la fe cristiana
Iglesia, sacramentos y celebraciones
Año litúrgico católico
Historias de hombres y mujeres, testimonio de 
fe cristiana 

Identidad espiritual
Espiritualidad como dimensión del ser humano
La espiritualidad y propósito de vida
Historias de hombres y mujeres con experiencia 
espiritual trascendente 
Espiritualidad cristiana
Manifestaciones y experiencias de espiritualidad 
cristiana

Liderazgo

Asume con confianza y 
seguridad el llamado a 
compartir los dones y ha-
bilidades, a partir de la 
participación en eventos, 
la curiosidad intelectual, 
las acciones prácticas in-
novadoras y las alianzas, 
en función de cultivar su 
vocación y ser un agente 
de cambio.

ERE.6.2.1

Dones y habilidades del ser humano
Definiciones claves: Dones y habilidades
Soy parte del proyecto de Dios 
Celebro mis dones y habilidades 

Cultivo mis dones y habilidades
Jesucristo, modelo de dones y habilidades
La Iglesia, comunidad de dones y habilidades
Llamados a ser sus discípulos de Jesús

Dones y habilidades al servicio de los demás
Testimonios de hombres y mujeres que compar-
tieron sus dones y habilidades
Dones y habilidades al servicio de la comunidad 
Realidades y contextos donde pongo a prueba 
mis dones y habilidades
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Nuestra vida 
en la casa 
común

Autoconocimiento  
y autoestima

Actúa con seguridad y 
capacidad de detectar 
señales de alerta y riesgo 
ante comportamientos 
que amenacen la integri-
dad del cuerpo y la salud, 
a partir de la compren-
sión que su cuerpo es 
un templo de Dios, la 
disposición al aprendizaje 
permanente y la aplica-
ción de medidas preven-
tivas para su autocuidado 
y bienestar.

ERE.6.3.1

Señales de alerta y riesgos ante comporta-
mientos inapropiados
Señales asociadas a comportamientos que ame-
nacen la dignidad del cuerpo y la salud integral
Riesgos asociados con comportamientos inapro-
piados

Mecanismo y estrategias 
Medidas de prevención frente a amenazas y riesgos
Protocolos de actuación frente a amenazas y 
riesgos
Códigos de convivencia

Mis compromisos 
El respeto y el valor intrínseco de la persona 
Comportamiento ético y respetuoso para una 
sana convivencia
Promoción de la vida desde el amor y la gracia 
de Dios

Autoconocimiento  
y autoestima

Gestiona con determi-
nación y compromiso 
consigo mismo, sus 
estados emocionales a 
partir de acciones concre-
tas, en función de cultivar 
sus propósitos y sueños 
personales.

ERE.7.3.1

Estados emocionales
Tipo de estados emocionales
Influencia de la familia y amigos, las tendencias y 
estereotipos culturales, la comunicación digital y 
la tecnología, espiritualidad cristiana
Impacto de los estados emocionales en la salud 
y en la convivencia 

Cuidado de la salud emocional 
Estrategias para gestionar los estados emocio-
nales 
Acompañamiento de la comunidad educativa en 
experiencias de los estados emocionales 
Acompañamiento espiritual cristiano en la ges-
tión de los estados emocionales 

Gestiono mis emociones 
Práctica de valores y virtudes que permitan esta-
blecer relaciones saludables 
Búsqueda del equilibrio emocional para fortale-
cimiento de metas y propósitos personales

Ecológica y  
de responsabilidad 
social

Demuestra hábitos para 
el cuidado de los bienes 
y servicio que ofrecen 
los ecosistemas, desde 
la comprensión de las 
consecuencias ambien-
tales en la vida diaria, la 
práctica de medidas de 
conservación, en sintonía 
con la importancia de 
cuidar la creación como 
don de Dios.

Nuestra casa común, creación de Dios
La casa común: Mi ciudad, provincia y país 
El bien común: servicio y bienes ecológicos que 
proporcionan los ecosistemas 
Impactos ambientales, antropogénicos y naturales
La huella ecológica 
Creados por Dios, para cuidar la casa común 

Estrategias para la conservación de los eco-
sistemas 
Derechos de la naturaleza 
Organizaciones y alianzas globales para la con-
servación 

Yo cuido mi casa y bien común
Practicar hábitos para el cuidado de los bienes 
comunes creados por Dios
Promover acciones para la corresponsabilidad 
para el cuidado de la casa común 
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Indicadores de evaluación
1.	 Es resiliente frente a momentos de crisis y comportamientos disrup-

tivos, con base en los principios y valores del Evangelio.
2.	 Es inclusivo con las personas en situaciones de riesgo, violencia y 

doble vulnerabilidad, según el modelo de acogida de Jesús.
3.	 Comparte con gozo sus dones y habilidades como compromiso con 

el proyecto de Dios.
4.	 Disfruta de su identidad cultural, religiosa y espiritual.
5.	 Practica hábitos de seguridad y cuidado de la salud para proteger su 

integridad y dignidad de hijo de Dios.
6.	 Practica hábitos de cuidado hacia los bienes y servicios que ofrecen 

los ecosistemas de la creación.

Orientaciones metodológicas 
Para enseñar de manera efectiva ERE a estudiantes de Educación Gene-
ral Básica Media es crucial la aplicación de metodologías pedagógicas, 
adecuadas e innovadoras, que les ayuden a comprender y reflexionar 
sobre los diversos temas de manera más profunda. 

	 El diálogo y el debate. Anima a los estudiantes a expresar sus puntos 
de vista y a escuchar y respetar las opiniones de los demás.

	 La investigación y ejecución de proyecto. Proporciona oportunida-
des para que los estudiantes lleven a cabo acciones relacionadas con 
diversidad de contenidos que buscan consolidar la autonomía y el in-
terés personal en el aprendizaje.

	 La exploración de tradiciones. Invita a los estudiantes a fomentar el 
respeto por la cultura y la comprensión intercultural.

	 Actividades que procuran la reflexión personal. Posibilitan que los 
estudiantes reflexionen sobre sus propias creencias y valores, y cómo 
estos influyen en sus decisiones y acciones.

	 Exploración de temas actuales. Genera la conexión con asuntos ac-
tuales y globales, como la justicia social, la igualdad y los derechos 
humanos.

	 Visitas a lugares de culto o invitaciones a representantes religio-
sos locales. Estas acciones enriquecen la comprensión de los estu-
diantes sobre las prácticas religiosas.

	 La participación y cooperación. Anima a los estudiantes a participar 
en proyectos comunitarios o actividades de servicio que reflejen valo-
res y virtudes.

	 La evaluación reflexiva permite a los estudiantes no solo demostrar 
su conocimiento, sino que también explica cómo ese conocimiento se 
emplea en la vida cotidiana. La aplicación de instrumentos de evalua-
ción, acordes con la estrategia desarrollada, facilita obtener datos que 
animan a los actores del proceso de enseñanza y aprendizaje a cul-
minar unos procesos y a la vez iniciar otros, sean de refuerzo, retroa-
limentación, planteamiento de retos o desafíos de aprendizaje según 
el desarrollo e interés del estudiante.
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17. Educación General 
Básica – Superior

Introducción

La disciplina de Educación Religiosa Escolar (ERE) tiene 
como propósito el desarrollo integral de los estudiantes 
de Educación General Básica, subnivel Superior de las ins-
tituciones educativas religiosas del Sistema Nacional de 
Educación. Su desarrollo procura el fortalecimiento de las 
enseñanzas de la fe cristiana, el fomento del crecimiento 
espiritual y la promoción de la convivencia fraterna.

La disciplina se aborda desde el desarrollo de competen-
cias, estructuradas desde el saber ser, saber y saber hacer, 
organizadas en tres dominios: Convivencia y fraternidad, 
Diálogo entre cultura y fe y Nuestra vida en la casa común; 
a su vez, los contenidos se abordan desde los enfoques de 
antropología cristiana y cultura, cristológico-bíblico y ecle-
siológico pastoral.

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la ERE se plan-
tea desde el desarrollo de metodologías activas que procu-
ren la comprensión de conceptos, hechos o fenómenos, la 
ejecución de actividades concretas, creativas, de acogida y 
práctica de hábitos, con ello se busca poner en práctica los 
conocimientos adquiridos en las acciones de la vida cotidia-
na. Adicionalmente, se plantea el uso de recursos analógi-
cos y digitales con los cuales los estudiantes desarrollen la 
imaginación y la creatividad. 

El enfoque formativo se aplica para la evaluación de la ERE, 
que implica ir formando mientras se aprende y proveer in-
formación que contribuye a que el estudiante avance, es 
decir, la evaluación se convierte en una oportunidad para 
el aprendizaje permanente. Esta evaluación, como proceso 
continuo, destaca el efecto retroalimentador de la informa-
ción para el docente y en especial para el estudiante (Anijo-
vichi y Cappelletti, 2017). Además, este tipo de evaluación 
se fortalece por la variedad de técnicas e instrumentos que 
se pueden aplicar según el tratamiento de los contenidos, 
los ritmos y contextos de aprendizaje.
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Objetivos de nivel
1.	 Cultivar relaciones saludables de convivencia mediante la práctica de derechos, valo-

res, acciones de acogida e inclusión y la resolución de conflictos, para el fortalecimien-
to de la dignidad humana.

2.	 Demostrar compromiso con su identidad y los talentos recibidos para su realización 
personal, mediante la toma de decisiones argumentadas y manifestaciones creativas 
para el fortalecimiento de su desarrollo integral y su filosofía de vida. 

3.	 Cuidar con determinación y templanza el bienestar de la integridad de su ser, así como, 
el bien común, mediante la gestión de sus emociones y la práctica de estilos de vida dig-
na y sostenible para el fortalecimiento de su proyecto de vida dentro del Reino de Dios.

 
Matriz de competencias y saberes

BLOQUES COMPETENCIAS CÓDIGO SABERES

Convivencia 
y fraternidad

Socioemocional

Interactúa con sentido de 
amistad social ante la pre-
vención y resolución de 
conflictos propios de la 
convivencia en la comuni-
dad educativa, a partir de 
la práctica de derechos y 
obligaciones, valores, virtu-
des, acuerdos y alianzas, en 
procura de concretar solu-
ciones justas y armoniosas.

ERE.8.1.1

Los conflictos
Conceptos claves: Conflictos intrapersona-
les, interpersonales y sociales 
Conflictos cotidianos que alteran la sana 
convivencia 
Derechos y obligaciones para el buen vivir
Principios y valores de la Doctrina Social de 
la Iglesia

Herramientas para resolver conflictos 
Diálogo, comunicación asertiva y escucha
Medidas de prevención de conflictos
Estrategias y técnicas de resolución pacífi-
ca de conflictos

Convivencia, democracia y fraternidad 
Compromiso, ética y moral cristiana
La Iglesia como mediadora de conflictos 
Política, democracia y bien común
La sinodalidad como estilo de vida 

Emocional y espiritual

Muestra resiliencia ante 
situaciones y experiencias 
propias, familiares, socia-
les y religiosas que alteran 
la convivencia cotidiana y 
la paz, desde la aceptación 
que las situaciones y cam-
bios son parte de la vida, el 
cuidado de sí mismo, la ac-
titud positiva y optimista, la 
apertura a oportunidades, 
el encuentro con el otro y el 
cultivo de su espiritualidad 
para una convivencia fra-
terna en el Reino de Dios.

ERE.9.1.1

Situaciones y experiencias que alteran 
la convivencia
Situación y experiencias que alteran la 
convivencia 
Impacto de las situaciones y experiencias 
que alteran la convivencia a nivel personal, 
familiar, cultural, religioso y social
La espiritualidad y la fe cristiana como 
oportunidad de fortaleza en momentos 
de crisis
Hombres y mujeres que son testimonios 
de cultura de paz

Medidas para gestionar situaciones y ex-
periencias que alteran la convivencia 
La escucha, la comunicación asertiva 
Diálogo ecuménico e interreligioso
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Convivencia  
y fraternidad

El acompañamiento de la comunidad 
educativa en momentos de crisis 
La Iglesia al servicio y encuentro con sus 
hijos en la construcción del Reino de Dios

Mi compromiso para superar situacio-
nes y experiencias que alteran la con-
vivencia
Practica la resiliencia para superar situa-
ciones y experiencias que alteran la con-
vivencia 
Practica valores y virtudes para conser-
var la convivencia saludable y la paz
Cultivo de la vida interior

Inclusiva y ética

Convive de manera fra-
terna e inclusiva frente 
a niñas, niños y mujeres, 
personas vulnerables y 
con realidades complejas, 
en movilidad y privadas 
de la libertad a partir de la 
comprensión de las obras 
de misericordia, ejecución 
de acciones de acogida, 
según el modelo cristia-
no, la acción de organiza-
ciones y personajes hu-
manísticos y la aplicación 
de lineamientos según el 
contexto.

ERE.10.1.1

Grupos en situación de vulnerabilidad
Definiciones claves: Inclusión, vulnerabili-
dad, realidades complejas, movilidad hu-
mana y privados de la libertad 
Causas, consecuencia y desafíos hacia 
los grupos en situación de vulnerabilidad 
Derechos que amparan a los grupos en 
situación de vulnerabilidad 
Lineamientos de la Doctrina Social de la 
Iglesia sobre los grupos en situación de 
vulnerabilidad 

Modelos de acogida de los grupos en 
situación de vulnerabilidad 
ONG que brindan asistencia humana a 
los grupos en situación de vulnerabilidad 
La Iglesia, lugar de acogida y experiencia 
de misericordia 
Jesús, modelo de inclusión
María, modelo pleno de dignidad humana 

Somos constructores de una sociedad 
equitativa
Importancia de la igualdad y representa-
tividad de las niñas y mujeres
Testimonios de personas que trabajan 
por la inclusión de niños, niñas y mujeres 
y personas vulnerables 

Diálogo entre 
cultura y fe

Pensamiento crítico  
y creativo

Muestra libertad de 
identificarse de manera 
argumentada con cultu-
ras juveniles, colectivos 
y movimientos desde la 
autopercepción crítica, 
la curiosidad intelectual, 
experiencias y testimo-
nios de personajes bíbli-
cos y líderes humanís-
ticos que evidencian su 
filosofía de vida.

ERE.9.2.1

Culturas juveniles
Definiciones claves: Joven, juventud, 
juveniles 
Culturas juveniles: definición, tipos y 
características 
Prácticas y expresiones de las culturas 
juveniles
Hombres y mujeres jóvenes presentes 
en la Biblia 

Colectivos juveniles
Definición, tipos y características 
Influencia de los colectivos juveniles  
en la sociedad
Importancia del trabajo en equipo 
Aporte de colectivos para el bien común
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Diálogo entre 
cultura y fe

Movimientos juveniles
Definición, tipos y características 
Influencia de los movimientos juveniles 
en la sociedad
Liderazgo y servicio
Movimientos juveniles en la Iglesia católica 

Pensamiento crítico  
y creativo

Cultiva con libertad y 
gozo, los talentos reci-
bidos, realización per-
sonal y misión de vida 
a partir de la curiosidad 
intelectual, la explora-
ción de tradiciones y ex-
periencias generaciona-
les e iniciativas estéticas 
creativas que procuren 
el cultivo de sus virtudes 
como agentes de cam-
bio a ejemplo de Jesús 
de Nazaret. 

ERE.9.2.2

Talentos
Definiciones claves
Talentos como don de Dios 
Los talentos fortalecen tu misión de vida 
Ser agente de cambio en la sociedad 

Realización personal 
El sentido de la vida
Ética y responsabilidad
El valor del deber y trabajo cumplido
Relatos de hombres y mujeres, ejemplos 
de realización personal

Misión de vida
Vocación, razón y fe 
Corresponsabilidad y compromiso con el 
Reino de Dios
El valor y dignidad humana 
Jesús como modelo de misión de vida

Nuestra vida 
en la casa 
común

Autoconocimiento  
y autoestima

Actúa con prudencia y 
templanza en el cuidado 
de la integridad del ser 
a partir de la gestión de 
sus emociones, sueños, 
intereses, derechos y 
creencias en función de 
su proyecto de vida.

ERE.8.3.1

El ser humano como unidad
Dimensiones del ser humano
El ser humano, un ser de emociones,  
intereses y sueños

Cuidado de la integridad del Ser 
Gestión de emociones, intereses y sueños
Estrategias para el cuidado de la integri-
dad del ser
Acompañamiento espiritual 

El proyecto de vida 
Mi misión de vida como ser social
Opción de vida desde los principios 
éticos cristianos

Emocional y espiritual

Gestiona con determina-
ción su inteligencia emo-
cional y espiritual desde 
la curiosidad intelectual, 
la identificación de opor-
tunidades, la práctica de 
hábitos y nuevos estilos 
de vida en concordancia 
con sus valores y virtudes 
en función del disfrute y 
la realización plena.

ERE.9.3.1

Inteligencia emocional y espiritual
Definiciones claves: Inteligencia emocio-
nal, inteligencia espiritual
Componentes de la inteligencia emocional
Aspectos claves de la inteligencia espiritual
Impacto de la inteligencia emocional y 
espiritual en la vida
Testimonios de hombres y mujeres 
que evidencian experiencia espiritual y 
religiosa

Estrategias para gestionar las inteli-
gencias 
Valorar la necesidad del fortalecimien-
to emocional y espiritual para dar sen-
tido a la vida
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Nuestra vida 
en la casa 
común

Aprovechar las oportunidades perso-
nales, sociales y culturales del contexto
Buscar acompañamiento emocional y 
espiritual de la Iglesia 

Gestión de las inteligencias emocio-
nal y espiritual
Asumir el discernimiento como estilo 
de vida cristiana
Participar en experiencias significativas 
de encuentro con Dios 
Promover el sentido de trascendencia 
en el proyecto de vida

Ecológica y  
de responsabilidad 
social

Demuestra hábitos de 
consumo y uso soste-
nible de los productos, 
bienes y servicios para 
una vida digna a partir 
de la comprensión del 
principio de la creación, 
la concienciación de los 
procesos de producción y 
uso, y la aplicación de ac-
ciones participativas que 
procuren la conservación 
de la casa común.

ERE.10.3.1

Nuestra casa común
La casa común: El planeta Tierra, la 
creación de Dios 
Los bienes comunes: Los productos, 
bienes y servicios para una vida digna
La ciencia y tecnología al servicio y uso 
consciente del ser humano 
El buen vivir y las falsas necesidades 

Estrategias para el cuidado de los 
productos, bienes y servicios para 
una vida digna 
La ética en los procesos de producción, 
industrial y artesanal
El desapego de las posesiones materiales
El principio de la solidaridad, reciproci-
dad y ética ambiental

Mi compromiso por el cuidado de la 
casa común 
Practicar hábitos de consumo sosteni-
ble de los bienes comunes
Promover acciones para el compromi-
so y responsabilidad intergeneracional 
por el cuidado de la casa común
Práctica de la ecología integral en co-
munión con el proyecto de Dios

Indicadores de evaluación
1.	 Toma decisiones ante situaciones conflictivas y experiencias que alteran la convivencia 

desde la práctica de derechos, valores y virtudes.

2.	 Es inclusivo con las personas en situaciones de riesgo, violencia y doble vulnerabilidad 
según el modelo de acogida de Jesús.

3.	 Toma decisiones argumentadas en la construcción de su identidad personal frente a 
culturas juveniles, colectivos y movimientos.

4.	 Demuestra gozo de los talentos recibidos como parte de su realización personal en el 
proyecto de Dios.

5.	 Cuida con determinación y templanza la integridad de su ser.

6.	 Practica hábitos de consumo y cuidado sostenible de los bienes y servicios de la casa 
común desde una vida digna en la que se manifiesta la presencia de Dios.
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Orientaciones metodológicas 
La enseñanza de educación religiosa a estudiantes de Educación General Básica Superior 
debe ser enriquecedora, reflexiva y orientada a la exploración de creencias y práctica de 
valores. 

En estos niveles de educación los estudiantes están desarrollando sus propias identidades 
y perspectivas, por lo que es importante fomentar un ambiente de aprendizaje que les 
ayude a reflexionar sobre cuestiones cristianas, religiosas y éticas. 

	 Diálogo y debate reflexivo. Fomenta discusiones abiertas y reflexivas y anima a los es-
tudiantes a cuestionar, expresar sus puntos de vista y escuchar diferentes perspectivas.

	 Estudio del texto sagrado. Posibilita profundizar sobre escrituras cristianas y religio-
sas, destacando la importancia de la interpretación y el contexto histórico.

	 Comparación de religiones. Proporciona oportunidades para explorar y comparar di-
ferentes tradiciones religiosas y sus enseñanzas, fomentando la comprensión intercul-
tural y e interreligiosa.

	 Proyectos de servicio comunitario. Involucrar a los estudiantes en proyectos de servi-
cio comunitario relacionados con valores y virtudes les permite aplicar lo aprendido en 
situaciones prácticas.

	 Procesos para la reflexión personal. Anima a que los estudiantes reflexionen sobre 
sus propias creencias, valores y experiencias religiosas, y cómo estos influyen en sus 
decisiones y acciones.

	 La exploración de temas contemporáneos. Les permite a los estudiantes estar conec-
tados y opinar sobre las situaciones y los problemas contemporáneos, como los dere-
chos humanos, la justicia social y la sostenibilidad.

	 Los casos de estudio. Admite el análisis de dilemas éticos y problemas reales y, a su 
vez, fomentar en los estudiantes la toma de decisiones informadas.

	 Arte y expresión creativa. Fomenta la expresión creativa a través de la música, el arte 
o la escritura, les permite que los estudiantes expresen sus propias ideas, emociones y 
sentimientos.

	 Trabajo en grupo y colaboración. Promueve el trabajo en proyectos relacionados con 
la ERE, lo que puede enriquecer el aprendizaje a través del intercambio de ideas, pers-
pectivas e intereses comunes.

	 Evaluación crítica. La evaluación requiere que los estudiantes no solo demuestren co-
nocimiento, sino que también evalúen críticamente las implicaciones de sus creencias y 
acciones.

	 La evaluación reflexiva permite a los estudiantes no solo demostrar su conocimiento, 
sino que también explica cómo ese conocimiento se emplea en la vida cotidiana. La 
aplicación de instrumentos de evaluación, acordes con la estrategia desarrollada, fa-
cilita obtener datos que animan a los actores del proceso de enseñanza y aprendizaje 
a culminar unos procesos y a la vez iniciar otros, sean de refuerzo, retroalimentación, 
planteamiento de retos o desafíos de aprendizaje según el desarrollo e interés del estu-
diante.
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18. Bachillerato General

Introducción

La disciplina de Educación Religiosa Escolar (ERE) tiene 
como propósito el desarrollo integral de los estudiantes de 
Bachillerato General de las instituciones educativas religio-
sas del Sistema Nacional de Educación. Su desarrollo pro-
cura el fortalecimiento de las enseñanzas de la fe cristiana, 
el fomento del crecimiento espiritual y la promoción de la 
convivencia fraterna.

La disciplina se aborda desde el desarrollo de competen-
cias, estructuradas desde el saber ser, saber y saber hacer, 
organizadas en tres dominios: Convivencia y fraternidad, 
Diálogo entre cultura y fe y Nuestra vida en la casa común; 
a su vez, los contenidos se abordan desde los enfoques de 
antropología cristiana y cultura, cristológico-bíblico y ecle-
siológico-pastoral.

El proceso de enseñanza y aprendizaje de la ERE se plan-
tea desde el desarrollo de metodologías activas que procu-
ren la comprensión de conceptos, hechos o fenómenos, la 
ejecución de actividades concretas, creativas, de acogida y 
práctica de hábitos, con ello se busca poner en práctica los 
conocimientos adquiridos en las acciones de la vida cotidia-
na. Adicionalmente, se plantea el uso de recursos analógi-
cos y digitales con los cuales los estudiantes desarrollen la 
imaginación y la creatividad. 

El enfoque formativo se aplica para la evaluación de la ERE, 
que implica ir formando mientras se aprende y proveer in-
formación que contribuye a que el estudiante avance, es 
decir, la evaluación se convierte en una oportunidad para 
el aprendizaje permanente. Esta evaluación, como proceso 
continuo, destaca el efecto retroalimentador de la informa-
ción para el docente y en especial para el estudiante (Anijo-
vichi y Cappelletti, 2017). Además, este tipo de evaluación 
se fortalece por la variedad de técnicas e instrumentos que 
se pueden aplicar según el tratamiento de los contenidos, 
los ritmos y contextos de aprendizaje.
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Objetivos de subnivel
1.	 Cultivar la convivencia saludable mediante la práctica de derechos, responsabilidades, 

valores, virtudes y el respeto a la diversidad cultural para la superación y adaptación 
a nuevos desafíos y realidades en la construcción de una humanidad fraterna al estilo 
de Jesús.

2.	 Demostrar compromiso con la construcción de su identidad y vocación personal, me-
diante la toma de decisiones conscientes para el fortalecimiento de su desarrollo inte-
gral y consolidación de su proyecto de vida en el Reino de Dios.

3.	 Cuidar con determinación el valor intrínseco de la vida, mediante la práctica de valores, 
virtudes, principios éticos, la convivencia fraterna y sostenible para el fortalecimiento 
de su proyecto personal en reciprocidad con la casa común.                         

Matriz de competencias y saberes

BLOQUES COMPETENCIAS CÓDIGO SABERES

Convivencia 
y fraternidad

Socioemocional 
y espiritual

Interactúa con fe y sabi-
duría a efecto de superar 
la incertidumbre, la flexi-
bilidad y la adaptación a 
nuevas realidades a par-
tir de la práctica de sus 
valores y virtudes, accio-
nes y estrategias que for-
talezcan sus capacidades 
y consolidación de su 
proyecto de vida. 

ERE.11.1.1

La crisis en la convivencia
Eventos de crisis de la humanidad y sus am-
pliaciones éticas 
Incertidumbre y certeza
Flexibilidad y rigidez
Adaptación y la resistencia al cambio

Principio para gestionar las crisis propias 
de la convivencia 
El equilibrio
La equidad 
La justicia 
La ética
La fraternidad, como principio del Reino de 
Dios 

Transformación social fraterna
Participación política y democracia
Humanismo cristiano 
Historias de hombres y mujeres que eviden-
cian transformación social 
Compromiso y corresponsabilidad social

Socioemocional 
y espiritual

Demuestra un compro-
miso activo frente a la 
convivencia relacionada 
con la sexualidad, la fa-
milia y la sociedad, a par-
tir de la práctica de dere-
chos, valores y virtudes, 
el diálogo y la toma de 
decisiones informadas, 
el cultivo de la espiritua-
lidad hacia las relaciones 
humanas saludables, la 
construcción de la nueva 
humanidad y la cultura 
de paz.

ERE.12.1.1

Relaciones humanas 
Relaciones humanas en conexión con la sa-
lud sexual y reproductiva, la familia y la so-
ciedad 
Derechos humanos para la convivencia
Doctrina Social de la Iglesia, salud sexual re-
productiva, familia y sociedad
Ética personal y familiar 
Compromisos y opciones de vida

Medios para establecer relaciones huma-
nas
Estrategias para establecer relaciones huma-
nas saludables 
El diálogo interpersonal, intercultural, ecu-
ménico e interreligioso
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Convivencia 
y fraternidad

Mi compromiso para la convivencia y la 
cultura de paz
Practica valores y virtudes para conservar la 
convivencia saludable y la paz
Compromiso a establecer relaciones huma-
nas saludables
Opción por el cuidado de la vida

Inclusiva y ética

Actúa con respeto y con-
sideración con los pue-
blos y nacionalidades a 
partir de la práctica de 
derechos humanos y co-
lectivos, el diálogo inter-
cultural, la valoración de 
la diversidad y el bien co-
mún para el buen vivir.

ERE.13.1.1

Diversidad humana como diseño del pro-
yecto de Dios
Definiciones claves: Pueblos, nacionalidades, 
diversidad humana 
Contexto social de los pueblos y nacionalida-
des
Cosmovisión y espiritualidad de los pueblos 
y nacionalidades
Derechos humanos y colectivos de pueblos y 
nacionalidades
Reivindicación de derechos humanos y justi-
cia social 

Principios para el reconocimiento de de-
recho a pueblos y nacionalidades 
Autodeterminación
Igualdad y no discriminación
Consulta y participación
Justicia y reparación

Somos una sociedad que vive en fraterni-
dad con los pueblos y nacionalidades
El diálogo intercultural 
La Iglesia al servicio de la diversidad de pue-
blos y nacionalidades 
El bien común y buen vivir

Diálogo 
entre 
cultura y fe

Pensamiento crítico 
y creativo

Adopta una postura in-
formada frente a ideo-
logías, cosmovisiones y 
vivencias de fe a partir 
de la curiosidad intelec-
tual, acciones lógicas y 
acordes con su filosofía y 
proyecto de vida. 

ERE.11.2.1

Ideologías 
Definición, tipos y características de las ideo-
logías
Influencia de las ideologías
La importancia de la libertad de expresión y 
el debate
Principios fundamentales del cristianismo
 
Cosmovisiones
Definición, tipos y características de las cos-
movisiones
Evolución de las cosmovisiones en la socie-
dad, factores de influencia
Cosmovisión cristiana, impacto en la socie-
dad 
 
Vivencias de fe 
Formas de vivencias de fe
Experiencias de vivencias de fe cristiana 
Testimonios de vivencias de fe cristiana
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Diálogo 
entre 
cultura y fe

Autoconocimiento  
y autoestima

Toma decisiones cons-
cientes sobre su pro-
yecto de vida y vocación 
a partir del autoconoci-
miento, la autopercep-
ción crítica y el compro-
miso consigo mismo en 
procura de consolidar 
una vida con propósito y 
trascendencia.

ERE.12.2.1

Proyecto de vida 
El proyecto de vida de Jesús
Gestión del proyecto de vida 
Liderazgo y comunicación 
La administración del tiempo 
Proyecto de vida de hombres y mujeres 
ejemplares 

Proyecto de vida con trascendencia
Jesucristo, salvación y modelo de vida plena 
Gestión del proyecto de vida
El miedo y el fracaso
El éxito y la satisfacción
Corresponsabilidad y compromiso con el 
Reino de Dios

La vocación, el llamado 
Experiencias del encuentro con Dios a lo lar-
go de la vida 
La vocación y el compromiso
Priorización de los valores y virtudes perso-
nales
Evaluación de riesgos y recompensas
Discernimiento y toma de decisiones

Nuestra 
vida en la 
casa común

Ecológica y de respon-
sabilidad social

Actúa desde el razona-
miento lógico y el com-
promiso con el cuidado 
de la vida a partir de la 
práctica de valores y vir-
tudes, el valor intrínseco 
de la vida de todo ser 
creado y la comprensión 
de los principios de la 
bioética.

ERE.11.3.1

La vida
Conceptos claves: Vida, bioética, dignidad hu-
mana
Dios, principio y fundamento de la vida
El derecho a la vida 
El valor intrínseco de la vida humana 

El cuidado de la vida
Principios y lineamientos en defensa de la 
vida 
La bioética en la toma de decisiones desde la 
doctrina cristiana
Organizaciones, instituciones y la Iglesia por 
el cuidado de la vida

La ética en el cuidado de la vida
Dilemas éticos relacionados con la deshuma-
nización, la salud y el fin de la vida
Hombres y mujeres, testimonios de defensa 
a la vida

Emocional y espiritual

Cuida con determinación 
la salud mental y espiri-
tual a partir de la curio-
sidad intelectual, la apli-
cación de prácticas de 
prevención, la comuni-
cación asertiva y el com-
promiso con su proyecto 
de vida.

ERE.12.3.1

Salud mental y espiritual
Enfermedades y trastornos relacionados con 
las emociones 
Factores que influyen en la salud mental y 
espiritual
Impacto de la alteración de la salud mental 
y espiritual en la relación personal, familiar 
y social
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Nuestra 
vida en la 
casa común

Estrategias para el cuidado de la salud 
mental y espiritual
Estrategias de cuidado profesional de la sa-
lud mental, según contexto
Estrategias de acompañamiento espiritual, 
según contexto

Cuidado de la salud mental y espiritual 
Actuar desde la misericordia frente a las al-
teraciones de la salud 
Participar en actividades significativas con 
la comunidad 
Asumir la contemplación como estilo de 
vida 

Socioemocional 
y espiritual

Demuestra un com-
promiso activo hacia 
nuevas formas de vida 
sostenible, como com-
promiso de cuidado 
con la casa común, 
desde la comprensión 
de los modelos de de-
sarrollo sostenible y la 
conversión ecológica 
en procura de la con-
servación de la crea-
ción.

ERE.13.3.1

Vida sostenible 
Pilares de la sostenibilidad
El cuidado de la casa común, según 
Laudato si’ y su relación con los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible –ODS–
Relación entre la mayordomía y la admi-
nistración de los recursos 
La ética económica y ética ambiental

Modelos y estrategias para desarrollo 
sostenible
Modelos de desarrollo sostenible (econo-
mía circular, economía verde, economía 
violeta, triple bottom line [triple resulta-
do], …)
El activismo sostenible
Ecología integral

La conversión ecológica 
Asumir la vida a partir de los principios de 
la conversión ecológica
Responsabilidad y corresponsabilidad 
hacia nuevos estilos de vida sostenible

Indicadores de evaluación
1.	 Cultiva la convivencia fraterna con las culturas, pueblos y nacionalidades desde los 

valores, virtudes y el respeto a la diversidad.

2.	 Toma decisiones argumentadas desde el humanismo cristiano frente a realidades y 
experiencias que alteran la convivencia saludable.

3.	 Toma decisiones informadas en la construcción de su identidad personal frente a ideo-
logías, cosmovisiones y vivencias de fe.

4.	 Demuestra compromiso con la construcción del Reino de Dios en su proyecto de vida.

5.	 Cuida con determinación el valor intrínseco de la vida como don de Dios.

6.	 Practica hábitos éticos de vida sostenible como compromiso de cuidado con la casa 
común.
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Orientaciones metodológicas 
La enseñanza de educación religiosa a estudiantes de Bachillerato es 
un desafío enriquecedor, ya que se encuentran en una etapa en la que 
están explorando y cuestionando su identidad e intereses de manera 
profunda. Aquí algunas orientaciones metodológicas para estudiantes 
de este nivel de estudio.

	 Diálogo y debate profundo. Fomenta discusiones reflexivas y pro-
fundas sobre diversos temas y anima a los estudiantes a cuestionar, 
expresar sus puntos de vista y explorar diferentes perspectivas en un 
ambiente de respeto.

	 Análisis de textos sagrados y del Magisterio de la Iglesia. El análi-
sis y la exploración profunda de textos permiten la toma de decisio-
nes informadas e iniciar nuevos procesos de aprendizaje.

	 Comparación de religiones y tradiciones. Anima a los estudiantes a 
examinar similitudes y diferencias interculturales y religiosas.

	 Exploración de temas actuales y globales. Conecta temas actuales 
con problemas contemporáneos a nivel global, como los conflictos 
internacionales, la migración y la justicia social.

	 Investigación profunda. Proporciona oportunidades para que los 
estudiantes realicen investigaciones sobre temas de su interés rela-
cionados con la disciplina, alentándolos además a desarrollar proyec-
tos de investigación.

	 Participación en la comunidad. Anima a los estudiantes a participar 
activamente en actividades y proyectos de servicio comunitario rela-
cionados con valores y virtudes.

	 Reflexión personal y espiritual. Invita a los estudiantes a reflexionar 
profundamente sobre sus creencias, valores y experiencias persona-
les, ayudándoles a explorar su propia espiritualidad.

	 Preparación para la vida adulta. Promueve en los estudiantes la re-
flexión sobre cómo sus creencias y valores influirán en sus decisiones 
y acciones a medida que se conviertan en adultos responsables.

	 Evaluación crítica. La evaluación requiere que los estudiantes no 
solo demuestren conocimiento, sino que también evalúen críticamen-
te las implicaciones de sus creencias y acciones en su vida cotidiana.

	 La evaluación reflexiva permite a los estudiantes no solo demostrar 
su conocimiento, sino que también explica cómo ese conocimiento se 
emplea en la vida cotidiana. La aplicación de instrumentos de evalua-
ción, acordes con la estrategia desarrollada, facilita obtener datos que 
animan a los actores del proceso de enseñanza y aprendizaje a cul-
minar unos procesos y a la vez iniciar otros, sean de refuerzo, retroa-
limentación, planteamiento de retos o desafíos de aprendizaje según 
el desarrollo e interés del estudiante.
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21. Perfil del docente 
de ERE

El docente de ERE asume una responsabilidad trascendental que abarca su identidad de 
hijo de Dios, su vocación de educador, su dimensión de creyente y el reto permanente de 
construir un mundo mejor, más humano, inclusivo, justo, solidario y dispuesto a escuchar 
y poner en práctica el mensaje de Cristo. Su identidad de educador debe estar respaldada 
con una formación profesional en educación, pastoral, teología, ERE o disciplinas afines. 
Este compromiso desafía a cada docente a dar testimonio con su vida de aquello que pre-
dica. Para atender a este perfil, hemos tomado como importantes los siguientes aspectos:

PERSONAL PROFESIONAL CONFESIONAL SOCIAL

•	 Es sencillo, humilde, 
alegre, optimista, 
generoso y solidario. 

•	 Se organiza de 
modo que alimente 
su vida espiritual 
con tiempos de 
reflexión, estudio, 
formación y vivencia 
personal o comuni-
taria.

•	 Vive y transmite 
valores humanos y 
cristianos, abierto 
a la realidad social 
desde el respeto y la 
tolerancia.

•	 Actitud para comu-
nicar sentimientos, 
emociones, conviccio-
nes personales, con 
empatía y simpatía. 

•	 Busca la verdad sin 
temor a relacionar 
ciencia y fe.

•	 Tiene una forma-
ción académica que 
respalda su conoci-
miento pedagógico 
y eclesial. 

•	 Preparación psico 
pedagógica y didác-
tica con bases sóli-
das en las ciencias 
humanas y orien-
tadas al proceso 
real de la práctica 
educativa.

•	 Emplea como fuen-
te del mensaje que 
transmite, la Biblia, 
el Magisterio de la 
Iglesia, el Catecismo 
de la Iglesia Católica.

•	 Profesa la religión 
católica.

•	 Vive los sacramentos 
con frecuencia.

•	 Se siente identificado 
con la Iglesia católica 
y la defiende como 
miembro de esta 
comunidad.

•	 Da a conocer a Jesu-
cristo en su sesión 
de aprendizaje y lo 
testimonia con su 
vida.

•	 Fortalece su fe en la 
Iglesia.

•	 Ofrece el Evangelio 
de Cristo a través 
de su Palabra y su 
forma de vivir.

•	 Conoce el contexto 
educativo y sociocul-
tural del estudiante. 

•	 Conoce las necesi-
dades educativas de 
los estudiantes y las 
satisface.

•	 Es sensible a las 
realidades menos 
favorecidas y a gru-
pos y sectores más 
vulnerables.

•	 Se involucra en pro-
yectos que promue-
ven el desarrollo 
humano y comunita-
rio.

•	 Lidera y anima a 
grupos gestores de 
obras sociales.
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•	 Demuestra pasión 
por la materia que 
enseña.

•	 Promueve la identi-
dad de la propia cul-
tura, respetando los 
principios de alteri-
dad.

•	 Sus planteamientos 
están en sintonía 
con su fe, siendo 
propositivo con sus 
estudiantes. 

•	 Promueve el uso 
adecuado de las TIC, 
como herramienta 
para la investigación 
y producción creati-
va.

•	 Tiene una actitud 
confesional desde su 
experiencia de vida, 
métodos y conteni-
dos de la Iglesia.

•	 Es parte de una co-
munidad parroquial. 

•	 Su trabajo dentro y 
fuera del aula tiene 
identidad cristiana.

•	 Favorece espacios de 
vivencia espiritual.

•	 Colabora activamen-
te en actividades de 
gestión pastoral en 
el centro educativo, 
parroquia, etc.
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23. Anexos

Dentro del marco normativo, organizaciones civiles como eclesiásticas respaldan a la edu-
cación católica en su proceso formativo dentro de las aulas. 

	 Código del Derecho Canónico, en el numeral 795: «… la verdadera educación debe 
procurar la formación integral de la persona humana…».

	 La Declaración de los Derechos Humanos, en el Art. 18, manifiesta: «… toda persona 
tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religión…», y en el Art. 
26: «… la educación tendrá por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y 
a las libertades fundamentales…».

	 Constitución de la República del Ecuador, en el Art. 23, numeral 11: «… el Estado reco-
nocerá y garantizará a las personas “la libertad de conciencia, la libertad de religión…”». 
De igual manera, en el Art. 66, numeral 8, se reconoce el derecho a la libertad de con-
ciencia y religión, lo que incluye profesar, practicar, conservar, cambiar o no seguir nin-
guna religión, en público o en privado.
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	 Ley Orgánica de Educación Intercultural (LOEI), en el Art. 2, literal y: «… se respeta y man-
tiene la independencia frente a las religiones, cultos y doctrinas, evitando la imposición».

	 Decreto N.° 675 (Reglamento general de la LOEI), en el Art. 10, literal b, señala que la 
flexibilidad curricular «… se considerará cuando las instituciones educativas interconec-
ten y complementen el currículo nacional con las realidades y aspiraciones de la comu-
nidad educativa…».

	 Acuerdo MINEDUC-ME-2015-00123-A, en su Art. 1, autoriza a las instituciones educati-
vas fiscomisionales y particulares confesionales, impartir como asignatura dentro de la 
malla curricular la enseñanza religiosa con un máximo de «dos horas académicas por 
semana…».

	 Acuerdo MINEDUC-ME-2016-00020-A, en la segunda disposición general, se acuerda 
que: «las instituciones fiscomisionales y particulares podrán destinar parte de las horas 
de acompañamiento para la enseñanza religiosa propia de su identidad institucional».

	 Carta de los Derechos de la Familia, del 22 de octubre de 1983, en el artículo 5, literal 
b, manifiesta: «Los padres tienen el derecho de elegir libremente las escuelas u otros 
medios necesarios para educar a sus hijos según sus conciencias. Las autoridades pú-
blicas deben asegurar que las subvenciones estatales se repartan de tal manera que los 
padres sean verdaderamente libres para ejercer su derecho, sin tener que soportar car-
gas injustas. Los padres no deben soportar, directa o indirectamente, aquellas cargas 
suplementarias que impiden o limitan injustamente el ejercicio de esta libertad».

	 Identidad de la Escuela Católica para una cultura de diálogo, en el numeral 13 de los 
principios fundamentales de la educación cristiana en las escuelas, presenta lo siguien-
te: «La Iglesia tiene el deber de educar “sobre todo, porque tiene el deber de anunciar 
a todos los hombres el camino de la salvación, de comunicar a los creyentes la vida de 
Cristo y de ayudarles con atención constante para que puedan lograr la plenitud de esta 
vida. La Iglesia, como Madre, está obligada a dar a sus hijos una educación que llene su 
vida del espíritu de Cristo”».

	 Carta Circular 520/2009, a los Eminentísimos y Excelentísimos presidentes de las Con-
ferencias Episcopales sobre la enseñanza de la religión en la escuela, en la parte II. Na-
turaleza e identidad de la escuela católica, numeral 6, manifiesta: «Una escuela católica 
se caracteriza por el vínculo institucional que mantiene con la jerarquía de la Iglesia, la 
cual garantiza que la enseñanza y la educación estén fundadas en los principios de la fe 
católica y sean impartidas por maestros de doctrina recta y vida honesta». 
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