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“EL QUE DA”............ 

El que da alegría da más. 

La alegría es señal de generosidad. 

Una persona que posee el don de la alegría, 

a menudo alcanza la cima de la perfección. 

No podemos hacer grandes cosas. 

Pero sí cosas pequeñas con un gran amor,  

Equipo de hermanas Consejeras y responsables Jurisdiccionales 

del Apostolado de la Congregación. 
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CONSIDERACIONES GENERALES  

 
   “La Sagrada Escritura es el libro que expresa y vive la fe de la 
Iglesia, por lo tanto sólo puede ser leído en la fe de la Iglesia” 
 La Comunidad de Hermanas Oblatas de los Corazones Santísi-
mos de Jesús y de María , en su camino de Formación para los 
Laicos Matovellanos, considera  que es  de significativa relevancia  
el conocimiento y estudio de la Sagrada Escritura, “Palabra viva de 
Dios”, Camino de salvación, en la que cada persona es instrumen-
to libre,  pero permeado por el carisma de la vida Oblata y desde  
su propio rol, colabore en la construcción de la unidad de la Iglesia 
y llevar a cabo su misión en el mundo.” 
Ya nuestro querido Papa Juan Pablo II había manifestado que 
“laicos y laicas deben ser alentados, a través de las catequesis y 
la formación continua, para reconocer la distintiva dignidad y mi-
sión que han recibido en el bautismo y para encarnar en sus activi-
dades diarias una aproximación integral a la vida, que encuentra 
su inspiración y fuerza en el Evangelio”. 
Por ello el presente módulo pretende abrir las puertas del conoci-
miento de Dios a través de este “libro de oro” para ofrecer una vi-
sión general y detallada en síntesis de los aspectos más importan-
tes que debe conocer el laico, para que con voluntad propia sabo-
ree su contenido, lo asimile a su vida práctica y establezca una re-
lación entre cooperación y responsabilidad compartida, enraizada 
en los principios bíblicos y de espiritualidad Oblata, que  asegurará 
una colaboración fructífera y genuina entre nuestros destinatarios 
pastorales. 
Esperamos sirva para enamorarnos más de Dios y del trabajo por 
su Reino. 

 
 
 
 
 

OBJETIVO 
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Cita bíblica que motivó a Matovelle a ingresar al Sacerdocio 

)Lc. 7,12-15) 

... Justamente cuando se acercaba a la puerta de la ciudad, lleva-

ban a enterrar al hijo único de una mujer viuda, y mucha gente del 

lugar la acompañaba.  

Al verla, el Señor se conmovió y le dijo: "No llores".  

Después se acercó y tocó el féretro. Los que lo llevaban se detu-

vieron y Jesús dijo: "Joven, yo te lo ordeno, levántate".  

El muerto se incorporó y empezó a hablar. Y Jesús se lo entregó a 

su madre. 

http://www.aciprensa.com/juanpabloii/
http://www.aciprensa.com/catequesis/index.html
http://www.aciprensa.com/vida
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ORACIÓN PARA CONOCER LA PALABRA DE DIOS  
Tu dijiste Jesús: "Dichoso el que escucha la Palabra de Dios y la 

pone en práctica."   Dame el deseo y el impulso suficiente para leer 

y conocer tu Palabra, pudiendo cumplir lo que me pides. 

Sintiendo y viviendo tu presencia Señor con este alimento   

que fortalece mi alma haciendo tu Voluntad. 

Que este camino que hoy comienzo, sea siempre camino de 

Verdad, Luz y Santidad, buscando solo darte Gloria.  Amén 

Abre mi corazón a tu Palabra 
 

Señor de la Vida, abre nuestro corazón a Tu Palabra. Queremos 

anunciar Tu Reino y construirlo con nuestras vidas. 

Queremos ser testigos de Tu amor y Tu proyecto para 

todos. 

Ayúdanos a escuchar Tu Palabra, a leer y rezar con la 

Biblia, A contemplar la vida y la historia para descubrir 

tu propuesta  y caminar hacia Ti  

Tú Señor, que aprendiste de la mano de María, la Virgen fiel, ensé-

ñanos a seguir su ejemplo. 

Maestra de las cosas de Dios, quien guardaba en Su corazón lo 

que vivía y meditaba en el silencio lo que iba descubriendo. 

Ella nos enseña que para vivir la fe hay que escuchar mucho,  

hay que escuchar siempre.. 

Ayúdanos a buscar momentos para el diálogo con el Padre.  

Danos hambre y sed de Tu Palabra, despierta en nosotros el gusto 

por la lectura cotidiana de la Biblia, para aprender a escuchar, discernir 

y que estás cerca de mi corazón. 
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Al término del conocimiento de este módulo usted estará en 

posibilidad de: 
 
 Obtener conocimientos introductorios fundamentales de la 

Biblia.  
 
 Encontrar respuesta a interrogantes del ser humano a tra-

vés de la Palabra de Dios. 
 
 Compartir en su medio cotidiano la experiencia hallada en 

el encuentro y conocimiento de Dios en la Sagrada Escri-
tura 

 
 
 
 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 RED DE CONOCIMIENTOS 
A.- ¿QUE ES LA BIBLIA?  

 Concepto 
 Partes de la Biblia   

mailto:bibliahoy@eresmas.com
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B. LA REVELACIÓN DIVINA  
 

 ¿Quién escribió la Biblia?  
 Materiales de escritura. 
 ¿Dónde se escribió la Biblia? 
 ¿Cuándo se escribió la Biblia? 
 Las lenguas bíblicas  

 
C. INSPIRACIÓN  
   

 ¿Qué es la Inspiración? 
 El canon de las escrituras. 
 La Verdad de las escrituras 
 ¿Cómo encontrar en la Biblia esta Verdad? 

   
D. LAS VERSIONES  
   

E- ¿CÓMO LEER LA BIBLIA? 
 ¿Cómo se maneja la Biblia? 
 ¿Cómo encontrar una cita Bíblica?  
 ¿Cómo leer las citas Bíblicas 
 signos particulares para indicar una cita Bíblica 

 
F.  ACTITUDES ANTE LA LECTURA DE LA BIBLIA 
   ¿En qué orden conviene leer la Biblia?- Sugerencias 
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Laberinto Bíblico- Instrucciones: 
1. Traza con un lápiz el camino a través del laberinto. 

2. Para ganar debes ayudar a Julia a llegar a la Iglesia, ella es nueva en la 
ciudad y no conoce los templos.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instruccio- nes:  
1. Traza con un lápiz el camino 
a través del laberinto. 
2. Para ga- nar debes encon-
trar el camino histórico del Papiro y del Pergamino hasta nuestra Biblia 
actual. 
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Buscar las siguientes palabras en la Sopa de Letras 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

N 
M S 

A E P V B B S O L A N  
N O M E U F A E A O F A I O  
O E I R N U E C R R J T C I  
N C E C T I R S A B S N N C  
Z Z O I A A F T I A O E E A  
A A S R M I E A C O O M T T  
R M C E I R L E R N S A I N  
O E N A N N R I A E D R N E  
L T B I R D T M C A S C E T  
O E D A O I R I V N N A P A  
F A B T Ñ E A I O O O S X M  
D C E A H O D S E S B C D O  
S O T N E I M A D N A M E R  
S E T S O C E T N E P D T R  

ABEL 
AMOR 
AMÉN 
BAUTISMO 
CORINTIOS 
DAVID 
EFESIOS 
FRATERNIDAD 

 

HERMANO 
JOB 
MANDAMIEN-
TOS 
NOÉ 
PENITENCIA 
PENTECOSTÉS 
PUREZA 
REBAÑO 

 

RECONCILIA-
CIÓN 
SACERDOTE 
SACRAMENTAL 
SACRAMENTO 
SERAFINES 
TENTACIÓN 
VERBO 
ZACARÍAS 
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3. AMBIENTACIÓN 
 

Relatar vivencias sobre el tema   (también puedo poner en 
anexo alguna lectura, frases célebres etc.) ver anexos  
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4. CONCEPTUALIZACIÓN/ UNIDADES 
 

A. ¿QUE ES LA BIBLIA? 

 
Concepto  
La Biblia es un libro que contiene la Palabra 
de Dios, escrita para nuestra salvación. Pala-
bra griega que significa " Libros".   
 
Partes de la Biblia 
La Sagrada Escritura está dividida en dos grandes partes: An-
tiguo testamento y Nuevo testamento. Está conformada por 73 
libros:  
   
La palabra "Testamento " en lenguaje bíblico significa Alianza 
o Pacto. 
Antiguo Testamento y Nuevo Testamento, son dos etapas 
de la historia de la salvación:  

                   
El Antiguo Testamento es "etapa de preparación", tiene su centro 
en la alianza pactada en el monte Sinaí con Israel, por mediación 
de Moisés. Contiene los escritos que narran aquello que sucedió 
en la historia de la salvación, antes de la venida de Jesucristo. Es-
tá conformado por 46 libros, clasificados en tres géneros literarios: 
Libros Históricos, Didácticos  y  Proféticos. 
 
 El Nuevo Testamento es la "etapa de plenitud". Tiene su centro 
en la Nueva y eterna Alianza pactada con la humanidad por medio 
de Jesucristo en el Calvario.  
Contiene la obra de salvación realizada por Jesucristo y la obra y 
la predicación apostólica. Está compuesto por 27 libros y se divide 
en cuatro partes: "Evangelios", "Hechos de los Apóstoles", 
"Epístolas" y "Apocalipsis".  
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ANEXO 8  
ADIVINANZAS 

 Quién fue perseguidor de Jesús, al ir para Damasco  
le resplandeció la verdadera luz. (Hech. 9: 3- 5)  

 Primero fue apóstol  y después tesorero y murió ahorcado, todo 

por traicionero. (Mt. 27: 3- 5)   

 Era gigante,  con más de seis codos de altura y  murió de una pe-

drada, que le rompió su cabeza dura. ( 1º. Samuel 17: 4) 

CHISTES 
Un misionero fue al África y se dirigía a una aldea cuando de pronto un 
león saltó en medio del camino y empieza la persecución, después de 
20 minutos el misionero cayó exhausto tal fue la sorpresa para el misio-
nero porque el león estaba a un lado de él haciendo una oración y el mi-
sionero exclamó:¡Gracias Señor, porque este león es cristiano! Pero el 
león le dice: Sssshht cállate ¿que no ves que estoy orando por mi ali-
mento? 
¡Cuidado, padres!] El Catequista le preguntó a un niño, “¿Qué vas a 
hacer cuando crezcas?”  El niño le respondió, “Lo que hace mi pa-
pá.”  El catequista le dijo, “¿Qué hace tu papá?”  El niño contestó, “Él 
manda a mi mamá con nosotros para la iglesia, y él se va para el campo 
a jugar pelota”. 
Un misionero llegó a Ecuador...  En una de esas ocasiones, le encar-
garon dirigir un canto en la iglesia.  El misionero dijo, “Hermanos, abran 
su libro de cantos y entonaremos el himno que dice, ‘Cuando la Trompa 
Te Suene.’ ”  Al oírlo, el padrecito se asustó, se acercó, y le dijo, 
“Hermano misionero, es “Cuando la Trompeta Suene.  
Cierta noche estaban la mamá y su hijo en casa.  El niño derramó la 

leche, y su mamá le ordenó que limpiara con el trapeador, el cual 

estaba en el patio.  El niño abrió la puerta, y la mamá se percató de que 

él tuviera miedo, y ella le dijo cariñosamente: “No temas, hijo. Dios está 

en todas partes, inclusive en la oscuridad de la noche.”  Entonces el niño 

gritó hacia el patio, “¡Señor!  ¡Me pasas el trapeador por favor!”      
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ANEXO 7 
Los 10 Mandamientos de la convivencia 

1- Alégrense con los que se alegran, lloren con los que lloran 
(Romanos 12, 15) 
2- Pónganse de acuerdo: que no haya divisiones entre ustedes; vivan 
en perfecta armonía (1 Corintios 1,10) 
3- Que la conversación sea siempre agradable y de buen gusto sa-
biendo cómo tratar a cada uno (Colosenses 4,6) 
4- Si ustedes se están mordiendo y devorando mutuamente, tengan 
cuidado porque terminarán destruyéndose los unos a los otros 
(Gálatas 5, 15) 
5- Ayúdense mutuamente a llevar las cargas, así cumplirán la ley de 
Cristo (Gálatas 6, 2) 
6- Sopórtense mutuamente con caridad. Traten de conservar la unidad 
del Espíritu, mediante el vínculo de la paz (Efesios 4, 2-3) 
7- No pronuncien palabras inconvenientes... eviten la amargura, los 
arrebatos, la ira, los gritos, los insultos y toda clase de maldad (Efesios 
4, 29-31) 
8- Estimen a los otros como superiores a ustedes mismos. Que cada 
uno busque no solamente su propio interés, sino también el de los de-
más (Filipenses 2, 3-4) 
9- Que nadie devuelva mal por mal. Esfuércense por hacer siempre el 
bien...estén siempre alegres. Oren sin cesar.(1 Tesalonicenses 5, 15-
17) 
10- Evita las cuestiones estúpidas y carentes de sentido: ya sabes que 
provocan serios altercados...Quien sirve al Señor tiene que ser amable 
con todos ( 2 Timoteo 2, 23-24) 
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B. LA REVELACIÓN DIVINA  
   

Revelar, significa: Quitar el velo que cubre algo desconocido. 
Dar a conocer algo que estaba en secreto. Al hablar de la Revela-
ción Divina, nos referimos a todas aquellas palabras y acciones, 
por las cuales Dios se nos ha dado a conocer.  

   
 (Éxodo 3; 13-15), Dios nos da a conocer su Santo Nombre, 
su propia personalidad.  Nos abre su corazón expresándonos 
sus deseos y su voluntad, sus planes y designios de salva-
ción.  

                   
La  revelación divina se transmite de dos maneras: Primero 
por La tradición Oral y después quedó consignada por escrito 
en la Santa Biblia.  

     
 ¿Quién escribió la Biblia?  
La Biblia, aunque es palabra de Dios, fue puesta por escrito 
por autores humanos, que usaron todas sus facultades y cuali-
dades para escribir la Santa Biblia bajo la inspiración del Espí-
ritu Santo. A estos escritores humanos les llamamos HAGIÓ-
GRAFOS o Escritores Sagrados.  
En el tiempo en que se escribió la Biblia, no se le daba tanta im-
portancia al autor, la literatura solía ser anónima; las composicio-
nes, orales o escritas pertenecían a la comunidad, no al individuo.  

   
Materiales de escritura. 
La Biblia se escribió usando los materiales de escritura de 
aquella época llamados  Papiro y Pergamino. El papiro, era 
usado en Egipto desde el año 3000 a.C. El pergamino era un 
material más caro y más durable. Se usaban para su elabora-
ción pieles de ternera, oveja o cabra.    
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La tinta con que escribían se hacía mezclando hollín y aceite 
con una sustancia mucilaginosa que producía una tinta bas-
tante durable. Estos escritos se conservaban en rollos cosien-
do las hojas de papiro o pergamino unas con otras, hasta for-
mar largas tiras que luego se enrollaban para facilitar su lectu-
ra y guardarse.  
 
¿Dónde se escribió la Biblia? 
 
La Biblia no se escribió en un solo lugar, ni siquiera en un solo 
país. Podemos decir que la mayoría de los libros bíblicos del 
A.T. fueron escritos en Palestina y quizá algunos en Egipto. 
Los del N.T. algunos se escribieron en Palestina, en Asia Me-
nor, en Grecia, y Macedonia.  

   
 ¿Cuándo se escribió la Biblia? 
 
La composición del A.T. empezó alrededor del año 1000 a.C. 
y se terminó alrededor del año 50 a.C. con el libro de la Sabi-
duría.  
El N.T. se empezó a escribir alrededor del año 50 d.C. y se 
terminó el año 100 o 150 d.C. de tal manera que para escribir 
la Biblia como la tenemos ahora, duraron para escribirla alre-
dedor de 1150 años.  
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ANEXO 6 
Quédate conmigo  

Quédate, Señor, conmigo, porque soy muy débil y necesito 
de tus alientos y de tu fortaleza para no caer tantas veces. 
Quédate, Señor, conmigo, porque Tú eres mi vida y sin Ti 
con frecuencia decaigo en el fervor. 
Quédate, Señor, conmigo, porque Tú eres mi luz y sin Ti 
estoy en tinieblas. 
Quédate, Señor, conmigo, porque deseo amarte mucho y vivir siempre 
en tu Santa compañía. 
Quédate, Señor, conmigo, porque todo mi ser te está consagrado y te 
pertenezco. 
Quédate, Señor, conmigo, y haz de mi corazón una celda de amor, de 
la cual nunca te alejes. 
Quédate, Señor, conmigo, si quieres que te sea fiel. 
Quédate, Señor, conmigo, porque aunque mi alma es muy pobre, de-
seo que sea para Ti un lugar de consuelo, un huerto cerrado, un nido 
de amor. 
Quédate, Señor, conmigo, y haz que tu amor se inflame tanto, que me 
consuman sus amorosas llamas. 
Quédate, Señor, conmigo, pues a Ti sólo te busco, tu amor, tu intimi-
dad, tu Corazón, tu Espíritu y tu gracia.  
Te busco por ti mismo porque te amo; y no te pido más recompensa 
que amarte con solidez, amarte con todo mi corazón en la tierra para 
seguir amándote con perfección en La Eternidad. 
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ANEXO 4 
EL NAUFRAGO 

Desde una isla remota, el único sobreviviente de un naufragio oraba fer-
vientemente, pidiendo a Dios que lo rescatara, y todos los días revisaba 
el horizonte buscando ayuda, pero ésta nunca llegaba.  Cansado, even-
tualmente empezó a construir una pequeña cabañita para protegerse, y 
proteger sus pocas posesiones. Un día, después de andar buscando co-
mida, encontró la pequeña choza en llamas, el humo subía hacia el cie-
lo. Todo lo perdió en aquel incendio. Confundido y enojado con Dios le 
decía: “¿Cómo pudiste hacerme esto?” y se quedó dormido sobre la are-
na.   Temprano en la mañana del siguiente día, escuchó asombrado la 
sirena de un barco que se acercaba a la isla. Venían a rescatarlo. Les 
preguntó, ¿Cómo sabían que yo estaba aquí?. Y sus rescatadores le 
contestaron, "vimos las señales de humo que nos hiciste....”  "Por lo de-
más, sabemos que en todas las cosas interviene Dios para bien de los 
que le aman; de aquellos que han sido llamados según su designio". Ro-
manos 8,28 
Moraleja: Permite que Dios actúe aunque no entiendas sus caminos.  
 

ANEXO 5 
HUELLAS 

Una noche tuve un sueño... soñé que estaba caminando por la playa con 
el Señor y, a través del cielo, pasaban escenas de mi vida. 
Por cada escena que pasaba, percibí que quedaban dos pares de pisa-
das en la arena: unas eran las mías y las otras del Señor...Cuando la 
última escena pasó delante nuestro, miré hacia atrás, hacia las pisadas 
en la arena y noté que muchas veces en el camino de mi vida quedaban 
sólo un par de pisadas en la arena...Noté también que eso sucedía en 
los momentos más difíciles de mi vida. Eso realmente me perturbó y pre-
gunté entonces al Señor: "Señor, Tu me dijiste, cuando resolví seguirte, 
que andarías conmigo, a lo largo del camino, pero durante los peores 
momentos de mi vida, había en la arena sólo un par de pisadas. No 
comprendo porque Tu me dejaste en las horas en que yo más te necesi-
taba"...Entonces, El, clavando en mi su mirada infinita me contestó: "Mi 
querido hijo. Yo te he amado y jamás te abandonaría en los momentos 
más difíciles. Cuando viste en la arena sólo un par de pisadas fue justa-
mente allí donde te cargué en mis brazos 
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Libros del Antiguo Testamento 
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Libros del Nuevo Testamento 
 

Las lenguas bíblicas  
El A.T. fue escrito en hebreo, excepto los libros de Sabiduría y 
II Macabeos que fueron escritos en griego, fueron escritos 
también en griego las adiciones Deuterocanónicos de los li-
bros de Esther y Daniel y unos pequeños pasajes en arameo. 
El Nuevo Testamento fue escrito todo en griego.  
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ANEXO 3 
EL AMOR 

Un grupo de profesionales le propuso a varios niños, con edades de 4 a 
8 años, la pregunta ¿qué significa amor?, y las respuestas obtenidas 
fueron más amplias y profundas de lo que cualquiera pudo imaginar: 
Cuando mi abuelita empezó a padecer artritis no podía pintarse las uñas 
de los pies; así que mi abuelito se las pintaba todo el tiempo aún cuando 
empezó a padecer artritis en sus manos, eso es amor. 
Cuando alguien te ama, la forma en que esa persona dice tu nombre es 
diferente. Sabes que tu nombre está seguro en su boca. 
El amor es cuando sales con alguien a comer y le das la mayoría de tus 
papitas a la francesa sin hacer que esa otra persona te dé de las suyas. 
Amores cuando alguien te hace daño, te enojas mucho, pero no le gritas 
porque sabes que eso herirá sus sentimientos. 
Una vez mi hermana mayor enfermó, se le lleno todo su cuerpo de ron-
chitas, y su novio venía todos los días a verla y no le daba miedo enfer-
marse, él la acariciaba en las noches en su cama hasta que se dormía y 
luego se iba, eso es amor. 
Amor es cuando mi mamá hace café para mi papá y ella prueba un po-
quito primero antes de dárselo, para estar segura de que sabe bien. 
Cuando le dices a alguien algo malo acerca de ti mismo y tienes miedo 
de que no te quieran más ;pero te sorprendes de que no sólo aún te 
aman, sino que te aman aun más. 
Amor es como una viejita y un viejito que aún son amigos aún después 
de conocerse muy, pero muy bien. 
Mi mamá me ama más que nadie, nunca verás a nadie más besarme por 
las noches antes de irme a dormir. 
Amor es cuando tu perrito te chupa la cara aún cuando lo has dejado 
todo el día solo. 
Uno no debería decir "Te amo" cuando en realidad no es así... pero si 
realmente amas a alguien deberías decírselo, puede ser que a esa per-
sona se le haya olvidado.  
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ANEXO 2 
El hombre estaba tras el mostrador, mirando la calle distraída-
mente. 
Una niñita se aproximó al negocio y apretó la naricita contra el 
vidrio de la vitrina. Los ojos de color del cielo brillaban cuando 
vio un determinado objeto. Entró en el negocio y pidió para ver 
el collar de turquesa azul. 
* "Es para mi hermana. ¿Puede hacer un paquete bien bonito?". -dijo ella. 
El dueño del negocio miró desconfiado a la niñita y le preguntó:  * ¿Cuánto dine-
ro tienes?   Sin dudar, sacó del bolsillo de su ropa un pañuelo todo atadito y fue 
deshaciendo los nudos.  Los colocó sobre el mostrador y dijo feliz: * "¿Esto al-
canza?". 
Eran apenas algunas monedas las que exhibía orgullosa. 
* "¿Sabe?, quiero dar este regalo a mi hermana mayor. Desde que murió nues-
tra madre, ella cuida de nosotros y no tiene tiempo para ella. Es su cumpleaños 
y estoy segura que quedará feliz con el collar que es del color de sus ojos" 
El hombre fue para la trastienda, colocó el collar en un estuche, lo envolvió 
con un vistoso papel rojo e hizo un trabajado lazo con una cinta verde. 
* "Tome, dijo a la niña. Llévelo con cuidado". Ella salió feliz, corriendo y sal-
tando calle abajo. 
Aún no acababa el día, cuando una linda joven entró en el negocio. Colocó so-
bre el mostrador el ya conocido envoltorio deshecho e indagó: * ¿Este collar 
fue comprado aquí? "¿Cuánto costó?  * "Ah!", - habló el dueño del negocio. 
"El precio de cualquier producto de mi tienda es siempre un asunto confiden-
cial entre el vendedor y el cliente".  * La joven exclamó: * "Pero mi hermana 
tenía solamente algunas monedas. El collar es verdadero, ¿no? Ella no tendría 
dinero para pagarlo".  El hombre tomó el estuche, rehízo el envoltorio con 
extremo cariño, colocó la cinta y lo devolvió a la joven y le dijo: 
* "Ella pagó el precio más alto que cualquier persona puede pagar: ELLA DIO 
TODO LO QUE TENÍA". 
El silencio llenó la pequeña tienda y dos lágrimas rodaron por la faz emocio-
nada de la joven en cuanto sus manos tomaban el pequeño envoltorio. 
La verdadera donación es darse por entero, sin restricciones. La gratitud de 
quien ama no conoce límites para los gestos de ternura. Agradece siempre, 
pero no esperes el reconocimiento de nadie. Gratitud con amor no sólo reani-
ma a quien recibe, reconforta a quien ofrece. 
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C. INSPIRACIÓN  
La Iglesia, enseñada por el Espíritu Santo, siempre ha creído 
que la Biblia es verdaderamente Palabra de Dios.   
En la composición de los Libros sagrados, Dios se valió de 
hombres elegidos, que usaban todas sus facultades y talen-
tos; de este modo, obrando Dios en ellos y por ellos, como 
verdaderos autores pusieron por escrito aquello y sólo aquello 
de Dios quería.  

   
 ¿Qué es la Inspiración? 
Es la acción que Espíritu Santo ha ejerci-
do en los Escritores sagrados, para im-
pulsarlos a escribir bajo su influencia di-
recta y guiándolos constantemente mien-
tras escriben, para que pongan por escri-
to aquella verdad que Dios quiere comu-
nicar para nuestra salvación.  

                   
El canon de las escrituras. 
La palabra "canon ", significa: Regla, me-
dida, norma.  
Cuando hablamos del Canon de las Escrituras, estamos di-
ciendo, en primer lugar que Las Sagradas Escrituras son "la 
norma suprema de nuestra fe y de nuestra conducta", tal co-
mo nos lo ha enseñado siempre la Iglesia. Canon en las Escri-
turas es la lista oficial de los libros que la Iglesia ha reconocido 
como inspirados.  
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La Verdad de las escrituras 
La Biblia es la Palabra de Dios,  porque en ella está consigna-
da por escrito la Divina Revelación, la Verdad que Dios quiso 
revelarnos para nuestra salvación, de tal manera que la Santa 
Biblia no puede contener ningún error o mentira. Así nos lo 
dice la Iglesia: "Como todo lo que afirman los Hagiógrafos, o 
autores inspirados, lo afirma el Espíritu Santo, entonces se 
sigue que los Libros Sagrados “enseñan sólidamente, fielmen-
te y sin error la verdad que dios hizo consignar en dichos li-
bros para salvación nuestra. Toda la escritura, inspirada por 
Dios es útil para enseñar, reprender, corregir, instruir en la jus-
ticia; para que el hombre de Dios esté en forma, equipado pa-
ra toda obra buena". (D.V. 11)  
 
¿Cómo encontrar en la Biblia esta Verdad? 
Es necesario tener claros algunos criterios para hacer una lec-
tura sana de la Biblia. Vamos a ver algunos que son funda-
mentales.  

  La Verdad que está en TODA la Escritura.  
La verdad está contenida en la Santa Biblia, reside en la totali-
dad de la Escritura y no en los textos aislados. Aunque la Bi-
blia es una colección de 73 libros, tienen entre ellos una per-
fecta y maravillosa unidad y armonía que nos hace ver que 
aunque son muchos, todos tienen un mismo origen: Dios.  
En el conjunto total de las Escrituras está la verdad que no lle-
va a la salvación y ningún texto o libro de la Escritura puede 
ser entendido aisladamente, sino que debe ser cotejado y des-
cifrado a la luz del conjunto, del mensaje total del Antiguo y 
Nuevo Testamento. 
 En el Nuevo Testamento está la plenitud de la Revelación Di-
vina. En él, Dios nos habla por medio de su Verbo hecho car-
ne (Juan 1;1-14)    
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ANEXO 1 
LA PAZ PERFECTA 

Había una vez un Rey que ofreció un gran premio a aquel artista que pudiera 
captar en una pintura la paz perfecta. 
Muchos artistas intentaron. El rey observo y admiró todas las pinturas, pero so-
lamente hubo dos que a él realmente le gustaron y tuvo que escoger entre ellas. 
La primera era un lago muy tranquilo. Este lago era un espejo perfecto donde se 
reflejaban unas plácidas montañas que lo rodeaban. Sobre éstas se encontraba 
un cielo muy azul con tenues nubes blancas. Todos los que miraron esta pintura 
pensaron que esta reflejaba la paz perfecta. 
La segunda pintura también tenía montañas. Pero éstas eren escabrosas y des-
cubiertas. Sobre ellas había un cielo furioso del cual caía un impetuoso aguace-
ro con rayos y truenos. Montaña abajo parecía retumbar un espumoso torrente 
de agua. Todo esto no se revelaba para nada lo pacífico. Pero cuando el Rey 
observo cuidadosamente, el miro tras la cascada un delicado arbusto creciendo 
en una grieta de la roca. En este arbusto se encontraba un nido. Allí, en medio 
del rugir de la violenta caída de agua, estaba sentado plácidamente un pajarito 
en el medio de su nido... Paz perfecta. El Rey escogió la segunda. ¿Sabes por 
qué? Porque, explicaba el Rey, "Paz no significa estar en un lugar sin ruidos, 
sin problemas, sin trabajo duro o sin dolor. 
Paz significa que a pesar de estar en medio de todas estas cosas permanezca-
mos calmados dentro de nuestro corazón. Este es el verdadero significado de la 
"paz". 
ESA PAZ SOLO LA DA JESÚS..... NUESTRO SALVADOR. 
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5. CONCLUSIONES (compromisos) 
El estudio y conocimiento de la Biblia debe llevarnos a los siguien-
tes compromisos: 

 Beneficiarnos espiritualmente de la Palabra de Dios y so-
cializar experiencias vividas 

 Dedicar momentos de oración personal y comunitaria en 
el hogar y en los lugares de trabajo, utilizando la Biblia 
como herramienta ideal 

 Motivadas por el amor a Dios, realizar obras sociales a 
las personas necesitadas, donde Cristo se manifiesta con 
rostro sufriente. 

 Como cristianos debemos morir a las cosas nocivas que 
conducen al pecado para vivir en Cristo y  ser sus testigos 
en cualquier lugar. 

 Involucrarme dentro de la Iglesia, compromiso: asistir a la 
parroquia en las celebraciones especiales.  

 
6. EVALUACIÓN (individual o grupal) 
Que deberá ser cómo se han sentido en la reunión, es de carácter 

personal y vivencial. 
 
7. FUENTES DE CONSULTA 
"El Poblado de la Biblia", J. Saravia, Paulinas, México) 
www.salesianoslitoral.org.ar/files 
Iniciación a la Biblia, Harrington, Wilfrid J. 
Biblia Latinoamericana 
Sinopsis de la Biblia (http://www.flet.edu/Biblia/index.htm)  
 
8. ANEXOS 
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Estos criterios son muy importantes. La clave para entender 
toda la Biblia es Cristo Jesús. Toda la Biblia, la Ley, los Profe-
tas y los Salmos hablar de Jesús, el Antiguo y el Nuevo Testa-
mento giran en torno a Él y hacia El se orienta toda la Revela-
ción divina.  
La Revelación Divina es progresiva.  
Dios se fue revelado poco a poco, PROGRESIVAMENTE, co-
mo un verdadero Maestro que va enseñando la ciencia que la 
medida en que el alumno va siendo capaz de entender. El An-
tiguo Testamento, es revelación divina, pero como prepara-
ción, como promesa, como profecía, como sombra y figura de 
lo que habría de Leer la Biblia con la Iglesia.  
 
"Pero ante todo, tengan presente “que ninguna profecía de la 
escritura puede interpretarse por cuenta propia; porque nunca 
profecía alguna ha venido por voluntad humana, sino que 
hombres movidos por el Espíritu Santo han hablado de parte 
de Dios" (2Pedro 1; 20)    
Jesucristo confió a su Iglesia la tarea de ENSEÑAR y de pro-
metió su asistencia permanente (Mateo 28; 19). Debemos leer 
las Escrituras en comunión con la Iglesia, asidos firmemente 
al bastón Pastoral del Papa y los Obispos.  

   

http://www.salesianoslitoral.org.ar/files
http://www.universidadflet.org/moodle/mod/resource/view.php?r=1682
http://www.flet.edu/Biblia/index.htm
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D. LAS VERSIONES  
 
Llamamos "VERSIONES" a las traducciones de los libros bíbli-
cos que se han hecho a lo largo de los siglos a los diferentes 
idiomas. Cada traducción es una "Versión".          
Versiones en Español. Se han hecho muchas Versiones de la 
Biblia español. Tanto de la Biblia completa como del A.T. solo 
o del N.T. solo. 
Algunas de las Versiones Católicas de la Biblia en español, las 
más importantes y conocidas. Nácar–Colunga, Bover-
Cantera,                              
La Biblia de Jerusalén: Apareció en 1967. Está es 
una versión de grandes méritos. Magnífico instrumento 
para el estudio de la Biblia.    
                
La Biblia Latinoamericana: Apareció en 1972. Está 
pensada especialmente para las comunidades cristia-
nas de América Latina, utiliza un lenguaje popular y 
sencillo adaptado al español que hablamos los latinoa-
mericanos. Contiene valiosos comentarios que orientan 
para la lectura bíblica.  
 
 La Nueva Biblia Española: Realizada en 1976. He-
cha con mucho cuidado sobre todo en el aspecto litera-
rio, lo cual facilita mucho su lectura.  
 
Versión Ecuménica- La Versión Popular "Dios Ha-
bla Hoy": Apareció en 1979, Versión hecha por erudi-
tos católicos y protestantes, por iniciativa de "Las So-
ciedades Bíblicas Unidas" y aprobada para el uso de 
los católicos en 1979.    
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En qué orden conviene leer la Biblia?- Sugerencias 
Por ser la Biblia como una pequeña biblioteca de 73 libros, muy 

diversos por sus temas, autores, ambiente, tiempo de composi-

ción, etc. Esta variedad fácilmente puede desorientar al lector. Por 

eso, para el que no tiene un buen conocimiento de la Biblia, no es 

conveniente que se lea de "principio a fin", porque los primeros li-

bros del A.T., son los más difíciles… y el lector acabaría con des-

animarse, no entender nada, desistir de la lectura. 

 

El siguiente  método es muy  sencillo y aceptable. 

a). Empezar con los EVANGELIOS, por ser el centro y corazón de 

la Biblia. 

b). Los HECHOS, que nos narran los primeros años de la Iglesia 

c). Algunas cartas de S. Pablo, las más cortas y fáciles (como 1ª y 

2ª Cor.; Ef.; Fil.; Col.; etc.) 

d). Los LIBROS HISTÓRICOS del A.T. 

e). Los libros POÉTICOS, especialmente LOS SALMOS, para in-

tensificar nuestro espíritu de oración y gratitud. 

f). Las otras cartas de Pablo, como Romanos; Hebreos 

g). Los libros PROFÉTICOS 

h). Y finalmente el Apocalipsis, cuyas profecías son más obscuras 

y difíciles de entender 
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Comunitario: dirigido al "Pueblo de Dios"  personificado en el 
Antiguo Testamento en Israel y en el Nuevo Testamento en la Igle-
sia fundada por Cristo. 
Por tanto, la Biblia debe leerse para buscar un provecho personal 
interior, poniéndose en actitud de escucha para llevar a la vida lo 
que el Señor nos pide; para conocer la persona de Jesús y su obra 
redentora, pues Él es el Centro y fin de nuestra vida; y para propa-
gar la fe y el mensaje salvador de Jesús. Pues: 
 
"No se enciende una lámpara para esconderla en un tiesto, sino 
para ponerla en un candelero a fin de que alumbre a todos los de 
la casa…." (Mt 5,15) 
En efecto, la Palabra de Dios es viva y eficaz, más penetrante que 
espada de doble filo. Penetra hasta la raíz del alma y del espíritu, 
sondeando los huesos y los tuétanos para probar los deseos y los 
pensamientos más íntimos. Toda criatura es transparente ante 
ella: todo queda desnudo y al descubierto a los ojos de Aquél al 
que debemos dar cuentas" (Heb 4, 12-13) 
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E. ¿CÓMO LEER LA BIBLIA? 
Como se maneja la biblia 
Cada libro de la Biblia está dividido en CAPÍTULOS que están indi-
cados con números grandes al inicio de cada capítulo (ejemplo: El 
libro de Génesis está dividido en 50 capítulos). El número del capí-
tulo está también escrito en lo alto de cada página, para facilitar la 
búsqueda de una determinada cita bíblica. 
 
Como se maneja la biblia 
Cada capítulo está a su vez dividido en VERSÍCULOS, o sea 
"frases" bíblicas. Los versículos se encuentran a lo largo del capí-
tulo en números pequeños (ejemplo: El primer capítulo del Géne-
sis tiene 31 versículos). 
 
Primero se buscaría el libro en el ÍNDICE y averiguar la página co-
rrespondiente del libro que se busca. Para encontrar el capítulo y 
el versículo: pongamos por ejemplo que tenemos que encontrar 
Juan 6,48 (libro de Juan , capítulo 6, versículo 48).La manera más 
práctica es que pongamos la mirada en el ángulo superior de cada 
página, donde encontramos escrito Juan y un número, que indica 
el capítulo. Hojeando las páginas buscaré hasta encontrar Juan 6. 
En esa página encontraré fácilmente el inicio del capítulo 6, indica-
do con un número grande. Ahora el capítulo 6 tiene muchos ver-
sículos, indicados con números más pequeños. No será difícil en-
contrar el versículo 48, dentro del mismo capítulo 6. El versículo 
48 que hemos encontrado, tiene estas palabras: "Yo soy el Pan de 
Vida" ¿Cómo encontrar una cita Bíblica?  

   ¿Cómo leer las citas Bíblicas 
   signos particulares para indicar una cita Bíblica 
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F. ACTITUDES ANTE LA LECTURA DE LA BIBLIA 
 
¿Cómo leer las citas Bíblicas? 

Si encontramos por ejemplo: 

Jb 20, 14. Tendremos que leer de esta manera: libro de Job, capí-

tulo 20, versículo 14 

Mt 15, 5-9 . Se leerá así: Evangelio de S. Mateo, capítulo 15, ver-

sículos del 5 al 9. En este caso la cita nos pide leer los versículos 

que van desde el número 5 hasta el número 9 inclusive. 

Lc 5, 19-6,2: se leerá: Evangelio de S. Lucas, capítulo 5, desde el 

versículo 16, hasta el capítulo 6 versículo 2. Eso es que tendremos 

que leer desde el versículo 19 del capítulo 5, hasta el versículo 2 

del capítulo 6. 

Ez. 14, 3.7.12: se leerá: libro de Ezequiel, capítulo 14, versículos 

3,7 y 12. En este caso la cita se refiere a que leamos del capítulo 

14 sólo los versículos 3, 7 y 12, saltando los demás versículos in-

termedios. 

 

Signos particulares para indicar una cita Bíblica: 

La coma (,) indica la separación entre capítulo y versículos 

Una raya (-) separa los versículos que se van a leer. 

El punto (.) sirve para indicar la abreviación del libro y también se 

pone después de un versículo, cuando la lectura es saltada. Ejm. 

 

(Gen.1, 27-28 )Y creó Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo 
creó; varón y hembra los creó.  Y los bendijo Dios: Fructificad y multipli-
caos; llenad la tierra, y sojuzgadla, y señoread en 
los peces del mar, en las aves de los cielos, y en 
todas las bestias que se mueven sobre la tierra.  
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Actitudes ante la lectura de la Biblia 
Hay actitudes humanas con las que el hombre se acerca a la Bi-
blia, sin considerar el valioso regalo que es de parte de Dios, estas 
actitudes si bien son válidas, no son las ideales para leerla. 
Hay quienes se acercan a la Biblia por: Su valor cultural, pues a 
través de sus páginas encontramos material abundante para cono-
cer las culturas antiguas, sus leyes y costumbres. 
Su valor histórico: pues es el libro más antiguo que se conoce, en 
donde hay muchos datos históricos de civilizaciones importantes 
como la persa, egipcio, meda, babilónica, romana, que a no ser 
por la Biblia, nunca se hubieran conocido. 
Su valor literario: pues es un monumento literario de gran belleza y 
contenido, contiene la colección poética más antigua, y géneros y 
estilos literarios de toda clase. 
Su valor científico: sobre todo para ciencias sociales como la filo-
sofía, etnografía, arqueología, literatura. 
 
Sin embargo la actitud verdadera y más profunda es en ACTITUD 
ESPIRITUAL 
La Biblia es el Mensaje de la Palabra de Dios, y al leer las Sagra-
das Escrituras lo que más importa es encontrar en sus páginas ali-
mento espiritual para la vida. Este mensaje es doble: 
 
Personal: Es decir, dirigido al hombre en la totalidad de su 
ser, con el fin de darle las respuestas a todos sus interrogantes 
acerca de su vida, y sobre todo la felicidad temporal y eterna. En 
la Biblia, Dios se nos revela como Creador y 
Padre que nos ama y nos espera, esta es 
nuestra mayor felicidad. 


